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Jednou jsme seděli doma. U oběda. Sami dva. Děti byly zrovna někde pryč, nebo některé dokonce ani ještě nebyly na 
světě. Povídali jsme si o tom, že některé z našich nejoblíbenějších jídel připomínají jídla z dětství. Možná školní jídelnu.

Jak to u nás doma bývá, když máme čas a máme chuť, debata začala být v jednu chvíli hlubší a povídali jsme si o vlivu 
jídla na mozek a o tom, že jsme někde četli, že některé děti, které nemají ve školní jídelně oběd, jsou ještě k tomu 

tak trochu vyloučeny z kolektivu, kde se přece při obědě děje spousta věcí, které jim pomáhají budovat jejich „social 
skills“, což je pro život snad to nejpodstatnější. Pro život mezi lidmi, pro život ve městech, pro život ve společenstvích, 
komunitách, zaměstnáních. Pro život v rodině. Teorie o tom, že všechny typy lidí, které dítě potká za život, pozná hned 

ve školní třídě. Prostě, závěr naší analytické debaty zněl, že někdy stačí jeden oběd.

Ano, doslova jeden teplý oběd ve školní jídelně může být rozdílem mezi dítětem, které sedí s ostatními a směje se, 
a dítětem, které stojí venku a dívá se oknem. Mezi dítětem, které ví, že je součástí třídy, a dítětem, které v to pomalu 

přestává věřit. To není přehánění. Tohle vidí učitelé každý den. A tohle vidíme my. Hlavně v roce 2025. 
Protože se zdražuje. Protože nájmy rostou. 

Protože rodiče, kteří si loni ještě poradili, letos poprvé zjišťují, že se jim to nedaří. A nejde o selhání. Jde o to, že systém 
má mezery. A do těch mezer padají děti. Potichu, bez upozornění. Nejsou vidět, protože se nesnaží být vidět.

Jen se přestanou hlásit. Přestanou chodit na výlety. Přestanou chodit do školky každý den.

Ptáme se sami sebe každý rok, zda děláme správné věci. Jdeme tam, kde je to potřeba nejvíc?  V roce 2025 nám odpo-
věď přišla z více stran najednou. Z dotazníků, které vyplňovaly školy zapojené do projektu Obědy pro děti, ve kterých 

pedagogové popisují, jak se dítě s jistotou oběda doslova mění před očima. Jak přestane být na okraji. Jak začne 
chodit pravidelně. Jak se zklidní. Jak si poprvé přidá. Přišla ze školek, kde díky SOS do školky poprvé mohly zůstat děti, 
jejichž rodiče si jinak museli vybírat mezi stravným a nájmem. A které – místo aby seděly doma – poprvé začaly kreslit, 

zpívat a kamarádit se. 

Přišly i z dopisu od maminky z projektu Bydlení pro děti: „Nemohla jsem spát, každou noc jsem se budila strachem, 
že nás někdo vyhodí. A pak přišla pomoc – rychle, bez výmluv, bez ponižování.“ Každý z těch signálů říká totéž: pomoc, 
která přijde ve správnou chvíli, mění trajektorii. Ne vždy dramaticky. Někdy docela nenápadně. Ale mění ji. A to stačí. 

Častým pojítkem těchto příběhů je rozpad nebo rozchod v rodině, který může být katalyzátorem nebo naopak důsled-
kem nevyřešených očekávání, neshod nebo i selhání. Byla jsem moc ráda, že jsem mohla pozvat do Prahy profesora 

Arturo Roizblatta, psychiatra a universitního profesora z Chile, jemuž jsme vydali knihu Rodina. Před, během 
a po rozvodu, která napomáhá pochopit, jak překlenout období rozchodu a správně nastavit pokračování rodičovství.

Pan profesor přijal naše pozvání v rámci otevření Family Hubu, se kterým jsme tak mohli apelovat na naše soudce, práv-
níky i rodiče, že rozchodem sice končí partnerství, ale nekončí rodičovští. Rodiče musí pracovat na dohodě, stát se tak 

dobrými rodiči a neumožnit vytvoření mezer, do kterých můžeme spadnout. V rámci Servisu rodiny pokračujeme 
v této edukaci a psychosociální podpoře párů, abychom pomohli umírnit dopad těchto rozpadů. Je to přirozený krok. 
Jen odpověď na to, co vidíme stále. problémy rodin jsou propojené, a pomoc musí být také. Bytová nouze přichází se 

stresem, stres přichází s vyčerpáním, vyčerpání s tím, že rodič přestane zvládat… a jako první to pocítí samozřejmě dítě. 
Nemá smysl řešit střechu nad hlavou a ignorovat, co se děje uvnitř. Stejně jako nemá smysl mluvit o pohodě dětí 

a neřešit, zda mají co jíst a kde spát.

Za vším, co se v roce 2025 podařilo, stojí lidé, kteří věřili, že to má smysl. Dárci, partneři, celý tým Women for Women. 
Každý z nich přispěl k tomu, aby dveře zůstaly otevřené – pro dalšího rodiče, pro další dítě, pro další rodinu, která v tom 

okamžiku potřebovala vědět, že na to není sama. To je to, co děláme. A proč to děláme. Díky za pomoc i vám všem, 
kdo se o nás zajímáte. Též vám všem, co jste s námi od začátků – však vy víte, kdo. 

Snad jsme nebyli moc dlouzí. To se nám někdy stává.

A ještě něco. Chtěli bychom moc poděkovat Ministerstvu práce a sociálních věcí, že projekt Obědů nejdříve zaštítilo, 
a Ministerstvu školství, mládeže a tělovýchovy za všechny ty roky, kdy ho finančně podpořily a podporují dodnes. Jsme 
za všechny „naše“ děti moc vděční. A přáli bychom si, aby měly všechny oběd zdarma. Stát podporuje spoustu, leckdy 
diskutabilních, projektů, my ale věříme, že oběd je součástí vzdělávacího procesu a měl by být pro všechny děti zdarma.

 
Vaši

 Ivana a Pavel Tykačovi
Women for Women

ÚVODNÍ SLOVO ZAKLADATELŮ
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WOMEN FOR WOMEN, o.p.s.,
je zapsána v rejstříku obecně prospěšných
společností vedeném Městským soudem
v Praze, oddíl O, vložka 1003. 
 
SÍDLO 
Praha 4, Vlastislavova 152/4, PSČ: 140 00
(od 6. 1. 2015) 
IČ: 242 31 509 
 
BANKOVNÍ SPOJENÍ 
255 403 936/0300, vedený u ČSOB, a.s. 
276 464 367/0600, vedený u MONETA
Money Bank, a.s. 
 
TRANSPARENTNÍ ÚČET  
women-for-women.cz/obedy-pro-deti 
888 555 999/5500, vedený u Raiffeisenbank a.s.  
777 777 388/0300, vedený u ČSOB, a.s. 
777 777 388/0600, vedený u MONETA Money 
Bank, a.s. 
 
TRANSPARENTNÍ ÚČET  
https://women-for-women.cz/sos-do-skolky 
777 777 441/0300, vedený u ČSOB, a.s. 
 
TRANSPARENTNÍ ÚČET  
https://women-for-women.cz/bydleni-pro-deti 
888 555 577/5500, vedený u Raiffeisenbank a.s. 
777 777 484/0300, vedený u ČSOB, a.s. 
 
BANKOVNÍ ÚČET 
https://women-for-women.cz/servis-rodiny/ 
777 777 396/0300, vedený u ČSOB, a.s. 
 
BANKOVNÍ ÚČET 
https://women-for-women.cz/bydleni-pro-deti 
777 777 484/0600, vedený u MONETA Money 
Bank, a.s. 
  

E-SHOP POMOCI  
WOMEN FOR WOMEN, o.p.s. 
eshop.women-for-women.cz 
777 777 337/0600 
 
SOCIÁLNÍ SÍTĚ 
Facebook profil: Women for Women Czech 
Instagram profil: Women for Women Czech 
LinkedIn profil: Women for Women, o.p.s. 
 
YOUTUBE PROFILY 
Women for Women, o.p.s. 
Obědy pro děti 
 
WEBOVÉ STRÁNKY 
www.women-for-women.cz 
www.obedyprodeti.cz 
 
KONTAKTY 
Tel.: 222 269 841, 222 269 840 
info@w4w.cz 
info@obedyprodeti.cz 
info@sosdoskolky.cz 
info@bydleniprodeti.cz 
fundraising@w4w.cz 
 
SPRÁVNÍ RADA 
Olga Chabr Grillová, předsedkyně správní rady 
Ing. Pavel Tykač, člen správní rady 
Michal Tykač, člen správní rady 
 
DOZORČÍ RADA 
Veronika Tykačová, členka dozorčí rady 
Ivana Zálešák Hron, členka dozorčí rady 
Pavla Isabela Tykač, členka dozorčí rady 
 
ZAKLADATELÉ  
Ing. Ivana Tykač a Ing. Pavel Tykač 
 
ŘEDITELKA 
Ing. Ivana Tykač 

ÚDAJE O SPOLEČNOSTI 
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WOMEN FOR WOMEN, o.p.s., založili 12. října 2012 manželé Ivana a Pavel Tykačovi.  
První pomoc směřovala k ženám a jejich dětem, kterým hrozila ztráta bydlení a nedokázaly svou 

náročnou psychickou, ekonomickou a sociální situaci řešit bez podpory. Vlastní zkušenosti zaklada-
telky nás postupně organicky dovedly k vymezení tří hlavních pilířů naší práce – podpory školního 

a předškolního stravování, dostupného bydlení a pomoci rodinám v období rozpadu  
partnerství – a na jejich základě jsme naše projekty rozšířili i pro sólo rodiče, děti a úplné rodiny. 
Cílem naší práce je umožnit rodinám vytvořit bezpečné rodinné zázemí, ve kterém děti mohou 

růst s větší jistotou a perspektivou. 

Mapujeme potřeby cílových skupin, vyhodnocujeme je a hledáme řešení pro zlepšení situace. Upo-
zorňujeme na problémy sólo rodičů i úplných rodin. Pomáháme prakticky i vzděláváním a osvětou. 
Klademe důraz na témata vzdělávání, pracovního uplatnění sólo rodičů, spravedlivého a funkčního 

systému pomoci (výživné, dostupné bydlení, právní pomoc, státní podpora). 

Ceníme si toho, že za poslední roky jsme dokázali motivovat Ministerstvo práce a sociálních věcí 
a Ministerstvo školství, mládeže a tělovýchovy, abychom společně řešili problematiku dostupnos-
ti školních obědů školákům i úhrady stravování a podporu účasti dětí na předškolním vzdělávání 

v České republice. Nadále se snažíme na politické půdě otevírat téma systémového řešení 
těchto problémů. 

Tvoříme společnost, kde každé dítě v České republice má rovné příležitosti k dosažení šťastného, 
zdravého a naplňujícího života. 

Pomáháme dětem a jejich rodičům, kteří se nacházejí ve složité životní situaci. Naše projekty
a veškeré další aktivity podporují zajištění důstojného života všech dětí bez rozdílu – aby bylo, díky 
úhradě stravného, umožněno dětem vzdělávat se ve školce, aby každé dítě mohlo trávit společné 
chvíle se svými vrstevníky při školním stravování a aby mělo důstojný a bezpečný domov. Ten děti 

nutně potřebují ke zdravému vývoji v oblasti tělesné i duševní, k dosažení lepších studijních výsled-
ků, sebedůvěře a obecně šanci na úspěšný život. Poskytujeme informační, psychologickou a emoci-

onální podporu rozcházejícím se rodičům, čímž minimalizujeme dopady rozpadu rodiny na děti.  

Snažíme se pomáhat těm nejzranitelnějším z nás.
Být hlasem těch, kteří si zatím nemohou říct o pomoc. 

O NÁS

VIZE

POSLÁNÍ
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OBĚDY PRO DĚTI
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Základní popis a cíl projektu
Projekt Obědy pro děti byl založen paní
Ivanou Tykač, ředitelkou WOMEN FOR 
WOMEN, o.p.s., dne 12. 9. 2013, a to po od-
vysílání reportáže v pořadu České televize 168 
hodin o dětech, které nemohou ve škole chodit 
na obědy. Projekt má celostátní působnost 
a jeho hlavním cílem je zajištění pravidelného 
školního stravování pro děti navštěvující základ-
ní školy, jejichž rodiny se nacházejí v nepříznivé 
sociální a finanční situaci. Pro část těchto dětí 
představuje oběd ve školní jídelně jediné teplé 
jídlo během dne. Absence školního stravová-
ní může vést k sociálnímu vyloučení, zhoršené 
školní docházce a snížení studijních výsledků. 

Záměrem projektu je přispět ke zlepšení podmí-
nek pro řádný průběh povinné školní docházky 
prostřednictvím úhrady nákladů na školní stra-
vování. Na základě dlouhodobých zkušeností 
lze konstatovat, že podpora má prokazatelně 
pozitivní dopady na děti, a to jak v oblasti výži-
vy, tak v oblasti výchovy a vzdělávání. 

Realizace projektu byla v roce 2025 podpořena 
Ministerstvem školství, mládeže a tělovýchovy 
v rámci programu Podpora školního stravování 
žáků základních škol.  

Poděkování náleží také dalším dárcům,
firmám a podporovatelům, kteří projekt v roce
2025 podpořili. Finanční prostředky poskytnuté 
na transparentní účet jsou využívány ve 100 % 
na úhradu školního stravování konkrétních žáků.

Principy a přínosy projektu 
Celostátní působnost – projekt je realizován
ve všech krajích České republiky ve spolupráci 
se zřizovateli škol.
  
Součinnost se školami – podpora je
poskytována cíleně dětem, které ji skutečně
potřebují, a to na základě doporučení pracovní-
ků škol a školních jídelen a v rámci individuální-
ho posouzení žádostí o podporu.  

Jednoduchost a efektivita – funkční a admini-
strativně nezatěžující systém zapojování žáků, 
který současně zajišťuje anonymitu žáků 
i jejich rodin. 

Rychlost a adresnost pomoci – dlouhodobě 
ověřený proces umožňuje flexibilní poskytování 
podpory bez zbytečné byrokratické zátěže. 

Online aplikace – moderní a plně integrovaný 
nástroj, ve kterém je zajišťována registrace škol, 
administrace žádostí a vyúčtování darů. Díky 
přehlednosti, automatizaci procesů a transpa-
rentnosti se jedná o nejefektivnější systém roz-
dělování dotací, který umožňuje přesné a rychlé 
přidělování prostředků a zároveň zajišťuje kon-
trolu a export podrobných statistik. V případě 
vzniku přeplatků (např. z důvodu nemoci žáka) 
jsou prostředky po vyúčtování vraceny zpět 
na transparentní účet projektu, což dále posiluje 
odpovědné nakládání s prostředky. 

Komplexní podpora škol – zahrnuje právní, 
administrativní i technickou podporu. Přímé 
využití darů – finanční prostředky jsou využívány 
výhradně na úhradu školního stravování dětí.  

Flexibilita systému – projekt umožňuje pružně 
reagovat na změny v průběhu školního roku,
a to i v obdobích, kdy jsou ostatní formy po-
moci již uzavřeny. Díky tomu dokáže efektivně 
reagovat i na rychlé výkyvy cen, se kterými se 
v poslední době setkáváme stále častěji, a za-
jistit tak kontinuitu podpory tam, kde je nejvíce 
potřeba. 

OBĚDY PRO DĚTI
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Základní kritéria projektu 
•	 Hlavní partner projektu – partnerem je kon-

krétní základní škola nebo školní jídelna.   

•	 Cílová skupina – projekt je určen žákům  
a žákyním základních škol, včetně odpovída-
jících ročníků víceletých gymnázií a konzer-
vatoří (ekvivalent 2. stupně základní školy) 
z celé České republiky, jejichž zákonní zá-
stupci si nemohou dovolit hradit školní 
stravování.   

•	 Indikátory finanční tísně – u podpořených 
dětí se zpravidla projevují i další znaky 
nepříznivé sociální situace (např. skrom-
né svačiny, nedostatečné školní pomůcky, 
nemožnost účasti na placených školních 
či třídních aktivitách, jako jsou výlety nebo 
kulturní akce).  

Další aspekty jsou posuzovány individuálně na 
základě komunikace s kontaktní osobou školy 
v rámci schvalovacího procesu. Pomoc je pri-
márně určena dětem z rodin, které k řešení své 
finanční situace přistupují aktivně. 
 
Přínosy poskytnuté podpory
(indikátory nad rámec stravování)

•	 Pozitivní dopad na zdraví dětí – zlepšení 
celkového zdravotního stavu.   

•	 Začlenění do kolektivu – podpoření žáci 
se snáze zapojují do školního prostředí 
a kolektivu spolužáků. 
  

•	 Snížení rizika sociálního vyloučení – omeze-
ní negativních dopadů sociální situace 
na postavení žáků ve třídě.  

•	 Zlepšení školní docházky – pravidelnější 
účast na výuce. 

•	 Vyšší míra aktivity ve výuce – větší iniciativa 
a zapojení žáků během vyučování.   

•	 Zlepšení studijních výsledků – prokazatelné 
zlepšení prospěchu. 

Příklady podporovaných dětí  
Děti z rodin v dlouhodobě nepříznivé finanční 
situaci – rodiče obtížně zajišťují základní po-
třeby, jako je školní stravování, školní pomůcky 
či účast na placených školních aktivitách. Situ-
ace bývá způsobena zejména nízkými příjmy, 
vícečetným zadlužením, ztrátou zaměstnání či 
bydlení, samoživitelstvím bez podpory širší ro-
diny, absencí výživného, nedostatečnou sociální 
podporou nebo dlouhodobými zdravotními 
obtížemi.  

Děti z dosud stabilních rodin, které se ocitly 
v náhlé krizové situaci – například v důsledku 
úmrtí jednoho z rodičů nebo vážného one-
mocnění, kdy dochází k náhlému a výraznému 
poklesu příjmů domácnosti.  

Děti svěřené do péče prarodičů – pečující 
osoby jsou často ve starobním nebo invalidním 
důchodu a zajišťují potřeby dítěte i na úkor 
vlastních výdajů (např. na léky), přičemž úhrada 
školního stravování pro ně představuje význam-
nou finanční zátěž.  

Děti z rodin s nestabilními příjmy – rodiče hradí 
školní obědy nepravidelně, často pouze po jed-
notlivých dnech podle aktuální finanční situace. 
Některé děti navštěvují školní jídelnu pouze 
ve dnech s odpoledním vyučováním, aby byla 
finanční zátěž snížena.  

Děti z Ukrajiny zapojené do českého vzdělávací-
ho systému – podpora je poskytována na zákla-
dě schválené žádosti v případech, kdy se jejich 
rodiny nacházejí v tíživé sociální situaci.  

Děti z rodin zasažených růstem životních nákla-
dů – i dříve stabilní domácnosti se mohou 
v důsledku skokového zvýšení výdajů krátkodo-
bě ocitnout v přechodné finanční nouzi. 

Oceňujeme, pokud se rodiče snaží situaci řešit 
i přes nepřízeň osudu. Škola často vidí naši po-
moc jako motivaci pro rodiče, a ti jsou pak díky 
spolupráci se školou aktivnější a angažovanější. 

OBĚDY PRO DĚTI
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Příklady situací rodin ze žádostí o podporu 2025 
(V zájmu zachování diskrétnosti neuvádíme názvy škol a jména dětí jsou změněna)

  Marika žije v neúplné rodině, matka zemřela, o dívku se stará aktuálně otec. Otec 
spolupracuje se školou, o dceru se stará. Žákyně chodí do školy čistá, slušně upravena. 
V předchozím školním roce otec obědy hradil a žákyně na obědy pravidelně chodila, 
všechny další poplatky byly hrazeny řádně a včas.  Aktuálně však ztratil zaměstnání a tím 
je dle jeho informace jejich finanční situace velmi špatná. Nyní žádá o pomoc.  

  Martin je v pěstounské péči babičky. Kromě něj má babička ještě vnuka Michala, bratra 
Martina. Na děti je sama. Rodiče se o děti nezajímají. Babičce nikterak nepřispívají. Ba-
bička je zaměstnaná, kdy pracuje kvůli dětem pouze na ranní směnu. S dětmi pravidelně 
dojíždí z nedaleké vesnice. O prospěch dětí se zajímá. Když jsou nějaké výdaje, snaží se 
vždy vše řádně uhradit i pomocí splátkového kalendáře. Děti řádně omlouvá, pokud jsou 
nemocné, a zajímá se o učivo. S Martinem dochází také na logopedii. Babička se snaží, žák 
má veškeré pomůcky na výuku. Protože je Martin v přípravné třídě ZŠ, je potřeba rozvíjet 
školní zralost. Martin navštěvuje ve škole sportovní kroužek a školní družinu, se kterou jsou 
také spojené výdaje.  

  Pavel žije s maminkou sám. Maminka chodí do práce, ale příjem je na úrovni minimální 
mzdy. Do školy chodí žák čistě oblečený, svačinky má skromnější. Maminka se snaží synovi 
zajistit pestrou stravu. Pavel navštěvuje neplacené kroužky ve škole, ale má zájem navště-
vovat i nějaký kroužek mimo školu. Ušetřené finance za obědy by mohly pokrýt náklady na 
danou volnočasovou aktivitu. Chlapec by mohl trávit čas mezi svými vrstevníky a nemusel 
by být sám doma v době, kdy je maminka v práci. Ta se školou spolupracuje, zajímá se 
o školní výsledky syna. Pavlík je kamarádský, tichý chlapec, rád pomáhá ostatním dětem.  

  Matka je samoživitelka, do našeho města se přestěhovala k rodičům v loňském roce. 
Chodí pravidelně do práce. Žijí ve společné domácnosti s rodiči maminky, kteří jsou již  
ve starobním důchodu. Maminka se školou spolupracuje, zajímá se o školní výsledky své 
dcery. Té se pravidelně v odpoledních hodinách věnuje při přípravě do školy. Anetka by 
ráda navštěvovala školní družinu, což by podpořilo její kontakt s vrstevníky a také by se 
mohla zapojit i do kroužků ve školní družině. Proto by bylo dobré, kdyby měla teplý oběd 
ve škole. Příspěvek na obědy by mamince finančně ulevil a pomohl. Dívka je kamarádská 
a snaživá. 

  Matka je ve složité životní situaci, letos v březnu náhle ztratila manžela a stará se o dvě 
děti v domě, který je na hypotéku, a ta nebyla pojištěna proti úmrtí, tudíž ji musí doplatit. 
V červnu s partnerem plánovali svatbu, místo ní však zařizovala pohřeb. Nemá tedy nárok 
na vdovský důchod. Spolupráce s matkou je v pořádku, snaží se pečovat o své děti dobře.  

  Početná rodina Adama je i nadále chudá. Maminka se stará ještě o bratra Jana a sestry 
Veroniku a Kláru. Všechny školou povinné děti chodily na obědy, matka vždy i přes finanční 
tíseň dětem obědy hradila. Na oblečení a výbavě dětí do školy je vidět, že rodina finančně 
velmi strádá. Přesto matka se školou spolupracuje. Rodina je podporována již dlouhodobě, 
na dětech je to vidět. Jsou to vždy vděční strávníci. Děkujeme!  

“

“

“

“

“

“

OBĚDY PRO DĚTI
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  Kristýnka byla v raném věku vychovávána v kojeneckém ústavu, kde žila i se svou sestrou 
do doby, než se na nejdříve na ni, a následně i na sestru usmálo štěstí v podobě nových 
rodičů. Toto štěstí trvalo několik krásných let, než po dlouhé nemoci umřel náhradní táta 
a celá rodina se ocitla v krizi. Náhradní mamka i s dětmi tuto náročnou dobu zvládla, 
a i nadále svěřeným dětem poskytuje láskyplnou náruč. V současné době je dívka žákyní 
4. třídy. Ze svého bydliště, které je vzdálené 40 km, pravidelně dojíždí za vzděláním. 
Náklady na dojíždění jsou zatěžující pro rodinu, tudíž matce nezbývají finanční prostředky 
na to, aby Kristýnce mohla hradit stravné ve školní jídelně. Jedná se o dítě, které bylo 
v předchozím školním roce podpořeno z vašeho projektu. Za co vám a dárcům patří velké 
díky. Opětovně žádám o podporu jmenované, neboť z Kristýnky se pomalu ale jistě stává 
nebojácné dítě, které je neskonale spokojené a vděčné za každý teplý oběd.  

  Chlapec žije v úplné rodině se svou mladší sestrou. Oba rodiče v nedávném období 
prodělali onkologická onemocnění a absolvovali náročnou léčbu. Zdravotní stav otce však 
i poté nebyl uspokojivý a otci byl přidělen invalidní důchod. Matka je zaměstnána a snaží 
se dorovnat rodinný rozpočet, nicméně pracuje tak, jak jí zdravotní stav dovolí, a nemůže 
pracovat nad úvazek.  

  Matka je dělnice, snaží se zabezpečit rodinu, otec pracuje většinou jako brigádník. Bydlí  
v podnájmu a snaží se o děti postarat. Než jsme začali spolupracovat s vaší organizací, děti 
na obědy nechodily, protože jim v rodinném rozpočtu finance nevycházely. Do školy chodí 
s minimálními absencemi a obědy jsou pro ně důležitou částí dne, jedí s chutí a většinou 
si přidávají. S matkou je dobrá spolupráce, je to slušná paní a pomoc si opravdu zaslouží.  

  Marek a Jan žijí v úplné rodině ještě se starší sestrou, jsou celkem 3 děti. Sestra je 
na střední škole, kluci na základní škole. Děti mají bezlaktózovou dietu, což náklady na 
stravování ještě zvyšuje. Oba rodiče pracují, nemají ale příliš velké příjmy. Maminka pracuje 
ve škole jako asistentka pedagoga, otec pracuje jako dispečer v dopravní firmě i přes své 
zdravotní postižení. Rodina se snaží, šetří, ale v současné situaci je stále těžší zabezpečit 
chod rodiny. Dotované obědy by jim pomohly zvládnout rostoucí náklady.  

  David je v 9. ročníku školy, je jedním z nejlepších žáků, sportovně založený a velmi ho baví 
zeměpis. Rád by sportoval závodně, ale rodiče jsou ve finanční tísni již od doby, kdy jim 
vyhořel dům a oni musí splácet dřívější pohledávky. Tatínek ze zdravotních důvodů opustil 
zaměstnání a nyní hledá nové. Proto David nemá obuv na tréninky ani teplé obědy. Někdy 
se s ním podělí o oběd kamarádi, ale to mu na upevnění sebevědomí mnoho nepomůže. 
Proto by bylo skvělé, kdyby si mohl David každý den vychutnat teplý oběd.  

  Anastasia se svými rodiči utekla ze svého domova na Ukrajině před válkou do Čech. Rodi-
če se snaží, pracují, ale jejich platy jsou velmi nízké a sociální situace špatná. Dívka dlouho 
chodila do školy ve stejných teplákách, když pak dostala rifle, všude se tím chlubila. Stázi 
je moc milá dívka a vděčná za cokoliv. Obědy by ji začlenily do kolektivu mezi ostatní žáky.  

  Petr žije se svojí sestrou, která se o něj stará. Matce byl odebrán pro zanedbávání péče. 
Sestra pracuje. Je jí přibližně 20 let. Do naší školy žák nastoupil v únoru. V předešlé škole 
měl hodně zameškaných hodin, zřejmě kvůli matce, která se o něj nestarala. Petr má špat-
ný prospěch, protože nemá základy ve vzdělání. Po odebrání matce se o něj stará sestra, 
která komunikuje se školou a snaží se bratra vést k dobrému chování a vzdělávání. 
Pro tíživou situaci bychom ho chtěli do programu zařadit.  

OBĚDY PRO DĚTI
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Cena školního oběda – náklady na potraviny 
(část hrazená rodičem) 

Průměrná cena jednoho školního oběda činila 
dle statistik projektu v roce 2025 přibližně 

Průměrné měsíční náklady na školní 
stravování jednoho žáka dosahovaly přibližně

Uvedené hodnoty vycházejí ze zpracovaných žádostí o podporu v rámci projektu Obědy pro děti. 
Průměrná cena oběda je stanovena jako aritmetický průměr částek uváděných jednotlivými školami 
v žádostech. Měsíční náklady jsou odvozeny z průměrné ceny oběda a standardního počtu školních 

obědů v měsíci. 

Uvedené údaje se mohou lišit v závislosti na regionu, konkrétní škole a aktuálním nastavení 
cen školního stravování.

OBĚDY PRO DĚTI 
V ČÍSLECH V ROCE 2025

OBĚDY PRO DĚTI

1 200

38 Kč 850 Kč

16 500

subjektů základních škol  
a školních jídelen bylo aktivně 
zapojeno do projektu

školáků se stravovalo díky projektu 
a spolupráci s pracovníky škol  
a školních jídelen

bezmála

více než



Adventní projekce Pyšná princezna se symfonickým orchestrem 
pro děti ze základních škol  

V roce 2025 jsme pro děti ze základních škol zapojených do projektu umožnili navštívit zdarma 
Adventní projekci Pyšná princezna se symfonickým orchestrem, a to ve spolupráci s MF Records.  

Představení se v Kongresovém sále zúčastnilo více než 2 200 žáků a žákyň ze škol 
v Praze a Středočeském kraji. 

13

Poděkování paní třídní učitelky, Základní škola Praha 9 - Černý Most 

Dobrý den, vážení, 

chci se s vámi podělit o velice krásný zážitek, který mohly prožít děti z mojí třídy ve středu 

10.12.2025 v Kongresovém centru Praha. Naše škola se letos zapojila do iniciativy Obědy pro děti. 

Díky vaší nadaci jsme mohli zajistit školní stravování i pro děti, které jsou ze slabého sociální prostředí 

a bohužel na placení obědů již jejich rodiče nedosáhnou. Poslali jste nám před Vánocemi do školy nabídku 

200 vstupenek na pohádku Pyšná princezna s doprovodem symfonického orchestru.  

Představení bylo naprosto dokonalé, děti byly nadšené, moc se jim pohádka s hudebním doprovodem líbila. 

Na pódiu jsme zhlédli živé vystoupení paní Fialové, pánů Brzobohatého, Brouska, Lambory. 

Také jsme byli velmi překvapeni osobní účast dcery paní Tykač. Všechny tyto osobnosti v nás umocnily 

slavnostní zážitek. Živá hudba byla pro nás už třešničkou na dortu a nejeden dospělý doprovod tajně 

utíral slzičku při děkovačce.  

Abych doložila, že i pro děti to byl ohromný zážitek, dovoluji si zde citovat jedno poděkování od jedné maminky: 

Dobrý den, paní učitelko, jen jsem Vám chtěla napsat, že Sofince se včerejší představení moc líbilo, 

hlavně hudba byla prý moc krásná. Takže jsem Vám chtěla poděkovat za zprostředkování takové akce. :-)

 

Chci vám opravdu moc poděkovat, že jsem měla tu možnost s dětmi na takové skvělé 

představení a do takových prostor přijít. Jestli se bude někdy v budoucnu podobná akce 

opakovat, byla by pro naši školu čest mít možnost znovu se účastnit. 

Přeji vám za sebe, „moje„ děti a naši školu pěkný zbytek adventu, 

spoustu spokojených dětí, které se díky vám mají o něco lépe. 

OBĚDY PRO DĚTI
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291

Docházka

291

Socializace

427

67

Aktivita
a chování

176

Zdravotní
stav

255
275
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Hodnocení dopadu poskytnuté  
pomoci za rok 2025 
Šetření realizovala nezisková organizace 
WOMEN FOR WOMEN formou online dotazní-
ku mezi 501 školami z celé ČR a vztahuje 
se k podpoře 6 129 dětí v roce 2025 s cílem 
zmapovat dopad podpory na děti a získat pod-
něty pro další rozvoj projektu. 

Pozitivní dopady stravování na dítě: 
•	 Nejsilnějším dopadem je začlenění dítěte 

do kolektivu – zlepšení socializace zazna-
menaly školy u 5 600 dětí. Učitelé popisují, 
že děti s jistotou oběda přestávají stát stra-
nou, více komunikují a snadněji zapadají 
mezi spolužáky.  

•	 Pravidelnější docházku školy evidují  
u 4 010 dětí. Jistota oběda podle nich snižu-
je absenci a pomáhá dětem udržet stabilní 
režim, což se následně odráží i na jejich 
školním výkonu.   

•	 Zlepšení zdravotního stavu bylo zazname-
náno u 3 461 dětí. Pedagogové zmiňují 
méně únavy, lepší fungování během dne 
a celkově stabilnější „školní kondici“ dítěte. 
 

•	 Pozitivní změny v aktivitě a chování školy 
uvádějí u 2 460 dětí. Děti bývají klidnější, 
lépe reagují na pokyny a častěji se zapojují 
do výuky.  

Dopady na rodinu a školní fungování: 
•	 Zlepšení spolupráce se zákonnými zástupci 

školy zaznamenaly u 3 779 dětí. V praxi to 
znamená méně napětí kolem školních po-
vinností, snazší komunikaci s rodinami a více 
prostoru řešit další potřeby dítěte.  

•	 Pozitivní dopad na prospěch evidují školy 
u 876 dětí. Přestože jde ve srovnání s jinými 
oblastmi o nižší číslo, často jej dávají do sou-
vislosti s pravidelným režimem, vyšší energií 
a lepší koncentrací.  

•	 „Jiný přínos“ – nejčastěji šlo o zlepšení 
stravovacích návyků a životosprávy, dostup-
nost teplé stravy nebo finanční úlevu pro 
rodinu. Tyto odpovědi ukazují, že oběd je 
pro část dětí i jediným stabilním bodem 
v oblasti jídla a návyků.  

Přínosy projektu OBĚDY PRO DĚTI podle ZŠ

Zdroj: WOMEN FOR WOMEN, o.p.s.

OBĚDY PRO DĚTI
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První krok: základní jistoty 
Podle pedagogů se pozitivní změny objevují 
rychle – často během několika týdnů. „Děti se 
během krátké doby doslova mění před očima. 
Když mají jistotu pravidelného jídla, jsou vy-
rovnanější, mají lepší školní docházku, lépe se 
soustředí a aktivněji se zapojují do výuky i do 
komunikace ve třídě,“ potvrzuje ředitelka ZŠ 
v Chomutově. 

Školy se shodují, že děti dnes přicházejí 
do výuky s větší zátěží – materiální i emocionál-
ní. Bez základních jistot, jako je jídlo, bezpečné 
prostředí a podpora doma, se rychle propa-
dají v učení i ve vztazích. Stravování a základní 
podpora tak nejsou nadstandardem, ale nutnou 
podmínkou k tomu, aby děti zvládaly nároky, 
které jsou na ně dnes kladeny. „Můžeme vidi-
telně změnit každodenní realitu konkrétního 
dítěte, a to je něco, co má smysl podporovat,“ 
říká sociální pedagožka ZŠ v Praze. 

Nejen obědy. Školy volají po podpoře 
odolnosti a samostatnosti 
Školy zároveň upozorňují na širší problém.  
Mnoho rodin si dnes nemůže dovolit školní 
akce, děti nemají základní pomůcky nebo 
přicházejí do výuky bez snídaně. Tyto situace je 
staví mimo třídu a podepisují se na jejich 
školním výkonu. Více než 70 % odpovědí uvádí, 
že děti dnes hůře zvládají zátěž a mají nižší míru 
odolnosti a samostatnosti. Školy zdůrazňují 
potřebu dostupných podpůrných 
služeb – školních psychologů, sociálních 
pedagogů a programů zaměřených 
na podporu rodin. 

 
 
 
 
 
 
 
 

Odolnost a samostatnost jako nové 
téma: 
•	 Potřeba systematicky rozvíjet odolnost 

a samostatnost je velmi vysoká. Na škále 
1–5 zvolilo nejvyšší hodnotu (5) celkem 364 
škol (více než 70 %), hodnotu 4 dalších 
94 škol. 
  

•	 Téměř 87 % škol tyto dovednosti cíleně 
rozvíjí, zatímco přibližně 13 % se této ob-
lasti systematicky nevěnuje. Pedagogové 
uvádějí, že jde o reakci na rostoucí zátěž dětí  
a na jejich obtíže zvládat běžné každodenní 
situace.  

•	 Mezi nejčastější způsoby rozvoje patří 
vedení k odpovědnosti a práce s chybou, 
posilování samostatnosti v běžných povin-
nostech a projektové či zážitkové činnosti. 
Opakovaně se objevují také témata bezpeč-
ného klimatu, socioemočních dovedností 
a praktických dovedností spojených s jídlem 
(např. sebeobsluha, příprava jednoduchých 
pokrmů, učení v souvislostech).  

•	 Vedle zajištění obědů školy nejčastěji po-
ptávají podporu kulturních a sportovních 
akcí, pobytů a dopravy – tedy situací, kde 
děti z finančně slabších rodin nejčastěji 
zůstávají stranou. Dále zmiňují nedostatek 
pomůcek a potřebu zajištění jídla i mimo 
obědy. Část škol zároveň uvádí, že současná 
pomoc je dostačující, což potvrzuje, že na-
stavení projektu je pro ně srozumitelné 
a funkční.

 

OBĚDY PRO DĚTI
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SOS DO ŠKOLKY
(Svačinka – Oběd – Svačinka) 
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Základní popis a cíl projektu 
Projekt SOS do školky byl zahájen 1. března 
2023 na základě dlouholetých zkušeností s pro-
jektem Obědy pro děti. Jedná se o celostátní 
projekt, jehož cílem je zajistit úhradu stravování 
dětem z mateřských škol z rodin v dlouhodobě 
nepříznivé finanční a sociální situaci, a umožnit 
jim tak plnohodnotné zapojení do předškolního 
vzdělávání. Projekt zároveň přispívá k tomu, aby 
rodiče těchto dětí mohli lépe řešit svou situaci, 
včetně možnosti návratu na trh práce. 

Realizace projektu byla v roce 2025 podpořena 
Ministerstvem školství, mládeže a tělovýchovy 
v rámci programu Podpora účasti dětí na před-
školním vzdělávání. 

Poděkování náleží také dalším dárcům,
firmám a podporovatelům, kteří projekt v roce
2025 podpořili. Finanční prostředky poskytnuté 
na transparentní účet jsou využívány ve 100 % 
na úhradu školního stravování konkrétních žáků.

Principy a výhody projektu 
•	 Celostátní působnost – projekt je realizován 

ve všech krajích České republiky ve spolu-
práci se zřizovateli škol.   

•	 Součinnost se školami – podpora je posky-
tována cíleně dětem, které ji skutečně potře-
bují, a to na základě doporučení pracovníků 
mateřských škol a v rámci individuálního 
posouzení žádostí o podporu.   

•	 Jednoduchost a efektivita – funkční a ad-
ministrativně nezatěžující systém zapojování 
dětí, který současně zajišťuje anonymitu dětí 
i jejich rodin.  
 

•	 Rychlost a adresnost pomoci – dlouhodobě 
ověřený proces umožňuje flexibilní poskyto-
vání podpory bez zbytečné administrativní 
zátěže.  

•	 Online aplikace – moderní a plně integro-
vaný nástroj, ve kterém je zajišťována regist-
race škol, administrace žádostí a vyúčtování 
darů. Díky přehlednosti, automatizaci proce-
sů a transparentnosti se jedná o nejefektiv-
nější systém rozdělování dotací, který umož-
ňuje přesné a rychlé přidělování prostředků 
a zároveň zajišťuje kontrolu a export po-
drobných statistik. V případě vzniku pře-
platků (např. z důvodu nemoci dítěte) jsou 
prostředky po vyúčtování vraceny zpět na 
transparentní účet projektu, což dále posilu-
je odpovědné nakládání s prostředky.  

•	 Komplexní podpora škol – zahrnuje právní, 
administrativní i technickou podporu.  

•	 Přímé využití darů – finanční prostředky jsou 
využívány výhradně na úhradu stravování 
dětí.   

•	 Flexibilita systému – projekt umožňuje pruž-
ně reagovat na změny v průběhu školního 
roku, a to i v obdobích, kdy jsou ostatní for-
my pomoci již uzavřeny. Díky tomu dokáže 
efektivně reagovat i na rychlé výkyvy cen, se 
kterými se v poslední době setkáváme stále 
častěji, a zajistit tak kontinuitu podpory tam, 
kde je nejvíce potřeba. 

SOS DO ŠKOLKY 
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Základní kritéria projektu 
•	 Zákonný zástupce má o dítě zájem, avšak jeho finanční situace mu neumožňuje hradit celo-

denní stravování, což může vést k tomu, že dítě do mateřské školy nenastoupí.  

•	 U těchto dětí se často objevují i další obtíže – nemohou se účastnit placených aktivit a výletů, 
bývají častěji nepřítomny nebo v průběhu školního roku docházku omezují či ukončují.  

•	 V případě spolupráce rodiny se školou a schválené podpory dochází k pravidelné docházce 
dítěte; zákonný zástupce nepřítomnost řádně omlouvá a stravu včas odhlašuje.  

Díky finanční pomoci dětem z nízkopříjmových rodin je zajištěno nejen pravidelné a kvalitní stra-
vování, ale také jejich účast na předškolním vzdělávání. Děti si osvojují nové dovednosti a dochází 
k jejich včasné socializaci s vrstevníky. Společné stravování zároveň podporuje rozvoj správných stra-
vovacích návyků. Tato podpora často umožňuje rodičům dřívější návrat na trh práce a postupnou 
finanční stabilizaci rodiny. Projekt má pozitivní dopad jak v krátkodobém, tak dlouhodobém hori-
zontu. V roce 2026 budeme zvažovat i mimořádnou pomoc samoživitelům z dárcovské sbírky, a to 
pro období letních měsíců, abychom umožnili rodičům pracovat i během letních prázdnin a pomoc 
pro děti, které nemohou využít možnosti, jako jsou tábory nebo prázdniny u prarodičů. 

 

PŘÍKLADY PODPOROVANÝCH DĚTÍ

SOS DO ŠKOLKY 

děti z rodin v dlouhodobě 
nepříznivé finanční situaci  

(nízké příjmy, dluhy, ztráta bydlení či zaměstnání, 
samoživitelství, zdravotní problémy)

děti z rodin 
v náhlé krizové situaci 
(úmrtí rodiče, vážné onemocnění,  

propad příjmů)

děti v péči prarodičů  
(často důchodový věk pečujících osob)

děti z rodin  
s nestabilními příjmy

děti z Ukrajiny 
v obtížné sociální situaci

děti z rodin 
zasažených růstem 
životních nákladů
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Příklady situací rodin ze žádostí o podporu 2025 
(V zájmu zachování diskrétnosti neuvádíme názvy škol a jména dětí jsou změněna)

   Anička se svou starší sestrou zůstala v péči tatínka poté, co jejich maminka po porodu upadla 
do kómatu. O děti se jejich otec stará společně s prarodiči, ale peněz na obědy a svačiny ve škol-
ce nezbývá. Dovolujeme si požádat o podporu projektu, aby mohla Anička školku navštěvovat 
a zůstat tak v prostředí, kde je spokojená se svými vrstevníky. 

  Martin je v péči prarodičů, kteří jsou v invalidním důchodu, matka je ve výkonu trestu. Martínek 
je předškolák, docházka do mateřské školy je povinná. V předchozím roce bylo stravování hraze-
no z programu MHMP, Pomoc Pražanům, kde jsou již letos zdroje vyčerpány. 

  Eliška žije v početné rodině s dalšími 5 sourozenci, matka je na mateřské dovolené. Příjem otce 
není dostačující pro zabezpečení všech potřeb rodiny. Finanční situace rodiny je dlouhodobě 
velmi slabá. K péči o dítě nemáme výhrady, holčička chodí čistě oblečena a upravena. Rodiče se 
školou spolupracují. 

  Yelena žije s matkou, ukrajinskou běženkyní, a dvěma staršími sourozenci v pronajatém bytě. 
Matka pracuje na částečný úvazek, finanční prostředky rodiny jsou omezené. O děti se vzorně 
stará, se školou spolupracuje, snaží se naučit česky. 

  Lenka byla spolu s matkou umístěna do azylového domu pro matky s dětmi, protože podmínky 
v jejich původním bydlišti nebyly vhodné pro výchovu dítěte. Azylový dům poskytuje rodině do-
časné ubytování a pomoc při řešení jejich životní situace. 

  Lucinka navštěvovala 1. ročník základní školy a nyní jí byl udělen dodatečný odklad školní do-
cházky pro celkovou nezralost. Z tohoto důvodu se vrací od 2.1.2025 do mateřské školy. Jedná se 
o dítě z mnohačetné rodiny (5 dětí), maminka si stěžuje na tíživou finanční situaci, je v péči Cha-
rity. Lucka chodila do školy hladová, často neměla ani svačinky. Pokud se po rodině vyžadovala 
platba za nějaké další aktivity, maminka dceru omlouvala a v tento den do školy nechodila. 

  Matka je samoživitelka, má dvě děti v péči. Nemá prarodiče, sama pochází z dětského domova. 
Pracuje po celou dobu, ovšem na zkrácený úvazek, aby se mohla o děti postarat. Navíc pracuje 
ve školství jako uklízečka, kde jsou tabulkové platy velmi podhodnocené. 

  Oba rodiče jsou bez práce. Otec je zdravotně postižený (amputovaná noha), čeká na schválení 
invalidního důchodu. Chlapec dochází do školky a odebírá pouze ranní svačinku a dle domluvy 
s matkou si syna před obědem bere domů. Zajištěním celodenní stravy by Péťa docházel na celý 
den do školky a bylo by mu umožněno se kvalitněji vzdělávat. 

  Rodina mívala už v loňském roce opožděné platby za úplatu předškolního vzdělávání. Platby 
za stravu byly hrazeny na několik částí. Ve dnech, kdy strava bývala neuhrazena, zůstávala Maru-
ška doma s babičkou. Situace se nyní ještě více zhoršila, matka se odstěhovala od tatínka, který 
rodinu nepodporoval. 

  Tonda pochází ze vzorné rodiny, kde byl tatínek dlouhodobě nemocný a letos v létě bohužel 
zemřel. Maminka o tatínka pečovala, měla ho v domácí péči několik let a pobírala příspěvek na 
péči, který smrtí manžela skončil. Maminka zažádala o vdovský a sirotčí důchod, oba má schvá-
lené, ale nedostala zatím žádné peníze. Nyní začala chodit do práce, nicméně finanční situace 
rodiny je v současné době kritická. Tonda má brášku Ríšu, který je podporován v rámci projektu 
Obědy pro děti na základní škole. Maminka se o kluky vzorně stará.  

“

“

“

“

“

“

“

“

“

“

SOS DO ŠKOLKY 
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Cena školního oběda – náklady na potraviny 
(část hrazená rodičem) 

Průměrná cena celodenního stravování činila 
dle statistik projektu v roce 2025 přibližně

Průměrné měsíční náklady na celodenní 
stravování v mateřské škole pro jedno dítě 

dosahovaly přibližně

Uvedené hodnoty vycházejí ze zpracovaných žádostí o podporu v rámci projektu 
SOS do školky. Průměrná cena stravování je stanovena jako aritmetický průměr čás-

tek uváděných jednotlivými školami v žádostech. Měsíční náklady jsou odvozeny 
z průměrné ceny celodenního stravování a standardního počtu stravovacích 

dnů v měsíci. 

Uvedené údaje se mohou lišit v závislosti na regionu, konkrétní škole a aktuálním 
nastavení cen školního stravování.

SOS DO ŠKOLKY
V ČÍSLECH V ROCE 2025

SOS DO ŠKOLKY 

400

55 Kč 1 200 Kč

1 800

subjektů mateřských škol bylo 
aktivně zapojeno do projektu

dětí se stravovalo díky projektu  
a spolupráci s pracovníky 
mateřských škol

více než

více než
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Poděkování paní třídní učitelky, Mateřská škola Praha 7

Díky této pomoci mohou děti chodit do školky pravidelně, 

tím se lépe začlení do kolektivu a mají možnost se připravit na základní školu bez toho, aby je limito-

vala finanční situace rodiny, za což Vám za podpořené rodiny a děti velmi děkujeme.
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Hodnocení dopadu poskytnuté pomoci 
Dopad poskytnuté pomoci byl zjišťován z provedené e-mailové ankety neziskové organizace  
WOMEN FOR WOMEN a analýzou dat z odpovědí od 207 mateřských škol ze 14 krajů České 

republiky. Zajímaly nás aspekty pomoci, reakce rodičů a vliv na děti, ale i spokojenost mateřských 
škol s projektem SOS do školky. 

Z vybraných otázek:

Využívá vaše MŠ finanční podporu 
na stravování pro znevýhodněné 
děti i přes další programy, např. 
MPSV a kraje?

Odkud jste se dozvěděli o projektu SOS do školky?  
(můžete vybrat více možností)

SOS DO ŠKOLKY 

Zdroj: WOMEN FOR WOMEN, o.p.s.

Zdroj: WOMEN FOR WOMEN, o.p.s.

Řešíte podporu předškolního 
vzdělávání dětí úhradou stravného 
již při zápisu dítěte do MŠ? 



176

Socializace
a zapojení se
do kolektivu

142

58

Komunikace
a spolupráce

s rodinou

85

42
50

Sebeobsluha,
stravovací
a stolovací

návyky

87

Aktivita
a fyzická kondice

15

se zájmem o zapojení
do projektu
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Jakým způsobem je nejčastěji vytipováno potřebné dítě do projektu  
SOS do školky?

V jakých oblastech, nad rámec celodenního stravování, vnímáte největší  
pozitivní dopady při přijetí dítěte do MŠ, když je za rodiče uhrazeno stravné?  

(můžete vybrat max. 4 možnosti) 

SOS DO ŠKOLKY 

Zdroj: WOMEN FOR WOMEN, o.p.s.

Zdroj: WOMEN FOR WOMEN, o.p.s.
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BYDLENÍ PRO DĚTI
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Základní popis a cíl projektu 
Projekt Bydlení pro děti vznikl v roce 2018 
a reaguje na situaci rodin samoživitelů, které 
se ocitají v bytové nouzi nebo jí bezprostředně 
čelí, a přitom mají motivaci svou situaci aktivně 
měnit. Vychází z myšlenky, že žádné dítě by ne-
mělo vyrůstat v nejistotě, jestli bude mít zítra 
kde spát. 

Rodiny samoživitelů nesou plnou odpověd-
nost za péči o děti i domácnost a zároveň musí 
zajistit příjem, komunikaci s úřady a řešení 
každodenních krizí. V praxi to znamená složitější 
hledání stabilního zaměstnání – často se musí 
spokojit s hůře placenými, nestabilními či zkrá-
cenými úvazky, což se promítá do jejich ekono-
mické situace i do schopnosti hledat a udržet si 
kvalitní a finančně dostupné bydlení. Rodiny 
s jedním příjmem bez finanční rezervy narážejí 
na vysoké nájmy, kauce i předsudky vůči samoži-
vitelům s dětmi; mnohé se kvůli tomu ocitají 
v azylových domech či na ubytovnách, jiné po-
třebují po odchodu z nebezpečných vztahů najít 
bezpečný domov během několika dní. 

Cílem projektu je zajistit dětem samoživitelů 
bezpečný a důstojný domov a pomoci rodinám 
překlenout bytovou krizi. Zároveň usilujeme 
o to, aby si rodiny dokázaly nové bydlení udr-
žet z vlastních zdrojů, postupně posilovaly svou 
finanční stabilitu a získaly větší kontrolu nad 
vlastní životní situací. 

 
 
 
 
 
 
 

 

Principy a forma podpory 
•	 Celostátní působnost – do projektu se mo-

hou zapojit sólo rodiče z celé České repub-
liky, podpora probíhá na dálku prostřednic-
tvím online žádosti, telefonické a e‑mailové 
komunikace. 

•	 Cílená finanční pomoc na bydlení – projekt 
se zaměřuje především na oblast bydlení, 
nabízí příspěvek na kauci a v odůvodněných 
případech také příspěvek na nájemné či do-
časné užívání finančně dostupného bytu.  

•	 Individuální sociální podpora – klienti mají 
k dispozici sociální konzultace, které jim po-
máhají zorientovat se v jejich situaci, 
v možnostech státní i nestátní pomoci a při 
hledání konkrétního řešení bytové krize.  

•	 Právní a terapeutická podpora – v odů-
vodněných případech pomáháme rodičům 
zajistit právní a terapeutickou pomoc, aby na 
svou náročnou životní situaci nebyli sami. 

•	 Mimořádná okamžitá pomoc – v akutních 
situacích lze poskytnout jednorázovou 
finanční podporu (např. na úhradu nájemné-
ho nebo neodkladných výdajů), pokud tuto 
potřebu nemůže pokrýt jiná organizace ani 
stát a žadatel splňuje kritéria projektu.  

•	 Návaznost na veřejné služby – projekt Byd-
lení pro děti cíleně doplňuje pomoc, kterou 
mohou rodiny čerpat z veřejných systémů 
a služeb v místě bydliště, a reaguje na situa-
ce, kdy tato podpora sama o sobě nestačí.  

•	 Důraz na udržitelnost – podpora je nastave-
na tak, aby rodiny dokázaly bydlení dlouho-
době udržet z vlastních zdrojů a postupně 
posilovaly svou finanční a životní stabilitu.  

BYDLENÍ PRO DĚTI 
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Cílová skupina a kritéria projektu 
Projekt je určen především pro sólo rodiče –  
samoživitelky a samoživitele – a další blízké pe-
čující osoby, které vychovávají děti bez druhého 
rodiče a žijí z jednoho příjmu. Podpora je zamě-
řena na rodiny, které se nacházejí v bytové nouzi 
nebo jim bezprostředně hrozí ztráta bydlení, 
ať už v důsledku ukončení nájemního vztahu, 
dlouhodobě nevyhovujících bytových podmínek 
nebo náhlé krizové situace, kdy je nutné rychle 
zajistit bezpečné zázemí pro děti. 

Při posuzování žádostí vycházíme z celkové soci-
ální a ekonomické situace domácnosti vedené 
sólo rodičem – sledujeme příjem žadatelů, 
strukturu domácnosti, typ a stabilitu bydlení 
a také motivaci rodiny svou situaci aktivně řešit. 
Situaci rodičů si ověřujeme doporučením od 
sociálních pracovníků v místě bydliště, součástí 
procesu je také vstupní pohovor.  
Žádost o zapojení do projektu lze podat online 
prostřednictvím webové stránky projektu.

Přínosy poskytnuté podpory 
•	 Stabilizace bydlení – podpora pomáhá části 

rodin zabránit ztrátě stávajícího domova, 
jiným naopak umožňuje posunout se z azy-
lových domů či ubytoven do standardního 
nájemního bydlení, které je dlouhodobější 
a předvídatelnější.  

•	 Bezpečné prostředí pro děti – stabilní byd-
lení vytváří pro děti zázemí, ve kterém mo-
hou v klidu vyrůstat, chodit do školy 
a udržovat sociální vazby bez neustálé 
nejistoty, kde budou příště spát.  

•	 Překlenutí krizového období – včasná 
finanční pomoc (např. na kauci či nájemné) 
rodičům umožňuje překonat akutní krizi, aniž 
by museli volit nevýhodné formy ubytování 
nebo se zadlužovat.  

•	 Snížení rizika zadlužení – kombinace cíle-
né finanční podpory a systematické práce 
s rodinným rozpočtem snižuje riziko vzniku 
nových dluhů a pomáhá rodinám nastavit 
udržitelnější hospodaření. Klienty vedeme  
k tomu, aby navázali spolupráci se sociálním 
pracovníkem v místě bydliště, se kterým krok 
za krokem sestavují realistický finanční plán, 

učí se plánovat výdaje, hledat úspory a včas 
reagovat na mimořádné situace. 
 
•	 Dlouhodobý efekt a návratnost podpory – 

máme radost z každého žadatele a žadatel-
ky, kterým tato pomoc poslouží jako odrazo-
vý můstek k samostatnosti. Více než třetině 
rodin se po překlenutí krizového období daří 
kauci vrátit zpět do projektu a postavit se na 
vlastní nohy, díky čemuž může stejný podpo-
ra pomoci dalším sólo rodičům v podobné 
situaci.  

•	 Psychická úleva – stabilnější bydlení a jasný 
plán dalšího postupu přináší rodičům citel-
nou úlevu od každodenního stresu spojené-
ho se strachem ze ztráty bydlení a dává jim 
více prostoru věnovat se dětem, práci 
a dalším krokům na cestě z krize. 

 
Sociální poradna
Sociální poradna WOMEN FOR WOMEN, 
o.p.s. poskytovala od svého vzniku veřejnosti 
bezplatné sociální poradenství online, telefo-
nicky i osobně na pobočkách v Praze a Mostě. 
Na naši pomoc se nejčastěji obraceli sólo ro-
diče a rodiny s dětmi, které se ocitly v náročné 
životní situaci. Poradna nabízela podporu při 
řešení témat spojených s odchodem z násil-
ného vztahu, rozvodem, péčí o dítě, finanční 
tísní, dluhy nebo hledáním zaměstnání. Služba 
byla během roku 2025 pozastavena z důvodu 
restrukturalizace nabízených služeb a s zohled-
něním individuálních žádostí klientek Službu 
sociální poradny převádíme rovněž do digitální 
podoby, abychom mohli pružněji reagovat na 
potřeby rodin a nabídnout podporu ještě větší-
mu počtu klientů napříč celou republikou. 

Právní poradna
Právní poradna WOMEN FOR WOMEN, o.p.s. 
nabízí veřejnosti bezplatné právní poradenství 
ve spolupráci s advokáty. Konzultace probíhají 
online a zaměřují se na občanské, rodinné 
a trestní právo i dluhovou problematiku. Klien-
ti se nejčastěji obracejí s dotazy týkajícími se 
rozvodu, výživného, péče o dítě nebo řešení 
exekucí a dluhů. Služba pomáhá lidem lépe se 
orientovat v jejich právních možnostech a nabízí 
jim odborné vedení v obtížných životních situa-
cích. 

 

BYDLENÍ PRO DĚTI 
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s ohledem na komplexnosti dotazů především 
v rámci měnící se systému dávek pod centrum 
komplexní rodinné péče Family Hub. Od 2026 
je služba poskytována vybraných klientům v pro-
jektu Bydlení pro děti jako součást komplexní 
podpory při řešení bytové nouze a souvisejících 
právních i ekonomických otázek.

Charakteristika podpořených rodin 
v roce 2025 
Níže uvádíme bližší charakteristiku rodičů dětí, 
které jsme v roce 2025 v projektu podpořili. 
Údaje vycházejí z informací, které nám klientky 
a klienti poskytli v rámci žádosti o zapojení do 
projektu. Průměrný věk klientek v roce 2025 činil 
přibližně 39 let. 

Přibližně 36 % klientek bylo v době podání 
žádosti na mateřské nebo rodičovské dovolené, 
což představuje jedno z nejrizikovějších období 
z finančního hlediska – příjem rodiny je velmi 
nízký a péče o dítě zůstává převážně na rodiči. 
Zhruba 59 % klientek bylo v době podání žá-
dosti zaměstnaných (včetně různých forem 
pracovních poměrů), zatímco přibližně 36 % 
bylo nezaměstnaných. Přes 9 % klientek mělo 
zdravotní omezení (například invaliditu) nebo 
pečovalo o člena rodiny se zdravotním
postižením, což jim dlouhodobě ztěžovalo 
nástupdo zaměstnání. Z hlediska vzdělání pře-

važovaly ženy se základním vzděláním (50 %). 
Necelých 40 % klientek mělo střední vzdělání, 
s maturitou či bez ní, a přibližně 6 % klientek 
mělo vysokoškolské vzdělání.  Ve většině pří-
padů měly klientky děti svěřeny do své výlučné 
péče nebo byly děti obecně „v péči matky“, za-
tímco střídavá péče se obj vovala spíše výjimeč-
ně, v jednotkách případů. U části rodin navíc 
druhý rodič v péči o dítě prakticky nefiguroval, 
případně nebyl uveden v rodném listě. 

Z hlediska bydlení žilo přes 27 % klientek 
v době podání žádosti v azylovém domě nebo 
na ubytovně. Přibližně 32 % klientek se nachá-
zelo v nájemním bydlení, často s rizikem konce 
nájemní smlouvy nebo s problémem uhradit 
kauci. Zhruba 9 % klientek bylo odkázáno na 
přechodné bydlení u rodiny, přátel či známých, 
což je pro rodiny s dětmi dlouhodobě nevhod-
né zejména kvůli přeplněnosti bytů a nejistotě 
pobytu. Výrazným tématem zůstává domácí 
násilí – přibližně 23 % klientek uvedlo přímou 
zkušenost s fyzickým nebo psychickým týráním. 
Často vstupují do projektu po akutním odchodu 
z násilného vztahu, kdy současně řeší ztrátu 
bydlení, finanční nestabilitu a potřebu zajistit 
dětem bezpečné zázemí.

I v roce 2025 tento projekt v rámci ročního 
partnerství významně podpořila 
MONETA Money Bank, a.s.

Podpora rodin v rámci krajů
Nejčastěji jsme v projektu podpořili rodiny v následujících krajích:

BYDLENÍ PRO DĚTI 

Moravskoslezský 19 %

Hlavní město Praha 14 %

Ústecký 14 %

Středočeský 9 %

Jihočeský 8 %

Liberecký 5 %

Jihomoravský 5 %

Olomoucký 5 %

Zlínský 4 %

Královéhradecký 4 %

Plzeňský 4 %

Karlovarský 3 %

Pardubický 3 %

Kraj Vysočina 3 %
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Stručná historie projektu Bydlení pro děti  
Projekt vznikl v roce 2018, první kauce jsme začali vyplácet v roce 2019. Od té doby poptávka 
po podpoře rostla, stejně jako počet podpořených rodin. V roce 2022 došlo ke snížení počtu 

vyplacených kaucí, zejména proto, že se na nás obracelo stále více rodin, které nesplňovaly kritéria 
projektu. Od roku 2023 proto funguje projekt v upraveném nastavení, které cíleně směřuje podporu 

k rodinám v náhlé životní krizi, jež nedosáhnou na pomoc státu, nemají se ve svém okolí na koho 
obrátit, ale chtějí svou situaci aktivně řešit. V letech 2023 a 2024 jsme v tomto režimu pokračovali  
a zároveň rostl počet žádostí o pomoc v souvislosti se zvyšujícími se náklady na bydlení i živobytí. 

V roce 2025 jsme nadále poskytovali podporu rodinám v bytové nouzi a zároveň reagovali na 
rostoucí poptávku přípravou nové formy pomoci – možnost úhrady nákupů potravin na Rohlik.cz 
pro klientky v mimořádných situacích, kdy není možné využít jiný vhodný typ podpory. Tato forma 

pomoci bude spuštěna v následujícím roce. 

Příběhy žadatelek, kterým jsme poskytli podporu
 (zveřejňujeme s jejich svolením)

Paní Andrea: 

Klientka, matka samoživitelka s malou dcerou, 
čelila hrozbě ztráty bydlení v důsledku nutnos-
ti opustit stávající byt a nemožnosti zajistit si 
nové bydlení včas. Jediná dostupná nabídka 
byla podmíněna okamžitou úhradou kauce ve 
výši, která přesahovala její finanční možnosti. 

Na základě její žádosti byla situace bezodklad-
ně vyhodnocena a během dvou dnů došlo  
k poskytnutí finanční podpory na úhradu 
kauce. Díky této rychlé a efektivní pomoci se 
podařilo zabránit ztrátě bydlení a stabilizovat 
situaci rodiny. 

„Každý den jsem usínala se strachem, že další noc 
už nebudeme mít kde spát… W4W reagovalo 
neuvěřitelně rychle a doslova nás zachránilo. 

 
Já i moje dcera jsme v bezpečí. Pro nás to není

jen kauce – je to nová šance“.

 

 

Paní Zdeňka: 

Rozhodli jsme se pomoci mamince tří ma-
lých dětí, z nichž nejmladší jsou čtyřměsíční 
dvojčátka. Maminka žije sama a jejím jediným 
příjmem je rodičovský příspěvek. Dlouhodobě 
spolupracuje s Charitou prostřednictvím inter-
venčního centra, které pomáhá osobám ohro-
ženým domácím násilím. 

Po odchodu od manžela, jenž nepracoval  
a nechával se živit, se snaží postavit na vlastní 
nohy. Když se jí však rozbil kočárek na dvojča-
ta, který dříve zakoupila z druhé ruky, ocitla se 
v náročné situaci – žije na vesnici a je odkázána 
na městskou hromadnou dopravu. 

Sama se aktivně snažila najít pomoc – obrace-
la se na různé neziskové organizace i bazary, 
bohužel bez úspěchu. Proto jsme se rozhodli 
společně ji podpořit a uhradit nový kočárek 
podle jejího výběru. 

„Mockrát Vám děkujeme. Kočárek Je úplně 
 úžasnej a broučci v něm nejsou ani vidět,  

jak je obrovský.“

BYDLENÍ PRO DĚTI 
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ZÁKLADNÍ DATA ZA ROK 2025

 
Sociální poradenství čerpali všichni klienti a klientky, neboť je automatickou součástí projektu. 

Právní poradenství a terapeutické poradenství v projektu využilo přibližně 14 % klientek.

KAUCE UHRAZENÉ RODINÁM SÓLO 
RODIČŮ ZA ROK 2025

66

209 73 146

133Počet rodin podpořených 
příspěvkem na kauci

Přijaté žádosti do projektu
Počet podpořených 

klientů a klientek
Počet podpořených dětí

Počet 
podpořených dětí
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Doprovodné aktivity pro děti a rodiče 

Díky spolupráci s firmami a organizacemi jsme mohli rozšířit podporu rodin také o kulturní a vzdě-
lávací zážitky, které dětem i rodičům přinášejí odlehčení od každodenní zátěže a možnost společně 
trávit smysluplný čas. 

V roce 2025 jsme pro klientky a jejich děti v Praze připravili pravidelná pohádková promítání 
v kině Lucerna a vánoční projekci Pyšné princezny se symfonickým orchestrem ve spolupráci s Mafia 
Records. Společnost MakeITtoday v rámci veřejně prospěšné iniciativy makeITpossible nabídla 
klientkám bezplatná místa na příměstských táborech zaměřených na digitální a kreativní vzdělávání. 
Velkým zážitkem byla také pozvánka od orchestru Prague Philharmonia na koncert do Rudolfina. 

Tyto aktivity ukazují, jak může partnerská spolupráce přinášet rodinám přístup ke kulturním a vzdě-
lávacím příležitostem, které by pro ně jinak byly jen obtížně dosažitelné, a potvrzují potenciál nava-
zovat podobné spolupráce i s partnery v dalších krajích České republiky, kde podporujeme mnoho 
rodin samoživitelů. 

BYDLENÍ PRO DĚTI 
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SERVIS RODINY
Pomáháme rodičům v období rozchodu 
najít společnou řeč při péči o jejich děti.
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Popis a cíle projektu 
Projekt Servis rodiny se zaměřuje na podporu 
rodičů v období rozpadu partnerského vztahu 
tak, aby dokázali zvládnout situaci bez zbyteč-
ných soudních sporů o děti a byli schopni se 
dohodnout na jejich další péči. Vycházíme 
z přesvědčení, že dohoda rodičů je pro dítě 
zpravidla přínosnější než rozhodnutí soudu. 

Projekt Servis rodiny se zároveň snaží půso-
bit preventivně i v návaznosti na další projekty 
WOMEN FOR WOMEN. V praxi se často uka-
zuje, že děti z rodin procházejících rozchodem 
či rozvodem rodičů mohou být vystaveny nejen 
emoční zátěži, ale také zvýšenému riziku sociální 
a ekonomické nestability. Cílem projektu je proto 
včas zachytit situace, ve kterých by se děti mohly 
v důsledku rodičovského konfliktu, ztráty bydlení, 
finanční nejistoty nebo nedostatečné spolupráce 
rodičů dostávat do krizových situací. 

Rozchod rodičů představuje jednu z nejnároč-
nějších životních situací, která zásadně zasahuje 
jak dospělé, tak děti. Oddělení partnerské roviny 
od rodičovské bývá obtížné, přesto je pro zdravý 
vývoj dítěte klíčové. 
  
Podporujeme rodiče v tom, aby si i po rozchodu 
dokázali zachovat svou rodičovskou roli a nevy-
stavovali děti konfliktům vycházejícím  z jejich 
vzájemného vztahu. Z praxe víme, že pro dítě 
není určující samotný rozchod rodičů, ale přede-
vším míra a délka konfliktu mezi nimi. Proto se 
v práci s rodinami zaměřujeme zejména na jeho 
zmírnění a kultivaci komunikace. 
 
Ve spolupráci se soudy jsme po celý rok umož-
ňovali rodičům využívat odborné služby, a to 
prostřednictvím edukativních přednášek realizo-
vaných přímo na soudech a navazujícího psycho-
sociálně-právního poradenství.   

Společně se soudy budujeme interdisciplinární 
týmy, které rodiče provázejí procesem hledá-
ní dohody a pomáhají minimalizovat dopady 
rozchodu na děti. 
 

Principy projektu 
Projekt vychází a funguje na základech těchto 
principů:  
•	 sdíleného rodičovství 
•	 závěry odborných rodinně-právních sympozií  
•	 základy interdisciplinární spolupráce inspiro-

vané Cochemskou praxí.   

Ta je založena na koordinované spolupráci všech 
aktérů zapojených do opatrovnického řízení ve 
věcech péče o nezletilé po rozchodu rodičů:

•	 Efektivní spolupráce stojí na sdíleném přístu-
pu všech zapojených odborníků. Vycházíme 
z toho, že dítě potřebuje oba  rodiče, že míra 
konfliktu zásadně ovlivňuje jeho vývoj, 
a že většina rodičů je schopná 
o své děti dobře pečovat. 
 

•	 Odpovědnost za uspořádání péče primárně 
náleží rodičům a dohoda, která respektuje 
nejlepší zájem dítěte, má ve většině případů 
přednost před rozhodnutím soudu. 
 

•	 Koordinovaná spolupráce umožňuje efektiv-
něji pracovat s rodiči, lépe podpořit dotčené 
děti a dosahovat udržitelnější rodičovské 
dohody.  

Efektivní spolupráce lze dosáhnout pouze 
tehdy, pokud všichni zúčastnění uplatňují 
stejné principy v přístupu k rodičům:
 
•	 Dítě s blízkým vztahem k oběma rodičům 

nechce ztratit ani jednoho z nich. Oba je chce 
a potřebuje.  

•	 Rozvod/rozchod rodičů v sobě pro dítě 
skrývá traumatický potenciál. Jestli k rozvinutí 
traumatu dojde a jaké budou jeho dopady 
na dítě, to závisí na intenzitě a délce rodičov-
ského konfliktu.  

•	 Naprostá většina rodičů je schopná pečovat 
o své dítě. Jsou na různorodé škále rodičov-
ství (různé výchovné styly a přístupy) plně 
kompetentní v péči o své děti. 
 

•	 Rozhodnutí o budoucím uspořádání živo-
ta po rozvodu/rozchodu patří v první řadě 
do rukou rodičů. Je to jejich odpovědnost.

SERVIS RODINY 
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•	 Dohoda rodičů (v souladu s nejlepším zájmem dítěte) má v naprosté většiněm případů přednost 
před exekutivním rozhodnutím soudu. 
 

•	 Pokud přetrvává rodičovský konflikt, dítě nebude prospívat v žádném uspořádání péče. 
 

Během rozvodu jsou rodiče v krizové životní situaci.  

Aktéři interdisciplinární spolupráce: 
• soud 
• opatrovničtí soudci 
• soudní sociální pracovníci 
• jiní soudní pracovníci 
• OSPOD (Orgán sociálně-právní ochrany dětí) 
• poskytovatelé odborné pomoci 

Přínosy a hodnocení projektu 
V průběhu roku 2025 jsme dále rozšířili spolupráci se soudy napříč Českou republikou a posílili roli 
interdisciplinární spolupráce při řešení rodičovských konfliktů.  

•	 Do projektu bylo zapojeno 13 soudů, přičemž v uplynulém roce jsme navázali nové spolupráce 
a prohloubili ty stávající.  

•	 Zásadní není pouze počet zapojených institucí, ale změna přístupu, kterou v praxi pozorujeme.   

•	 Soudy stále častěji pracují s edukací rodičů jako s nástrojem prevence eskalace konfliktu a aktiv-
ně využívají možnosti zapojení odborných služeb v rané fázi sporu. Tento posun potvrzuje, že se 
daří naplňovat jeden z hlavních cílů projektu – přesunout řešení rodičovských sporů z konfron-
tační roviny do roviny spolupráce.  

•	 Vnímáme změnu i na straně rodičů. Roste počet těch, kteří aktivně vyhledávají informace  
o dopadech rozchodu na děti a mají zájem porozumět tomu, jak situaci zvládnout bez  
zbytečné eskalace. 
  

•	 Edukace se tak postupně stává nejen doporučeným, ale i vyhledávaným nástrojem podpory. 
  
 Děkujeme všem, kteří se do spolupráce zapojili, soudům, orgánům sociálně-právní ochrany 

dětí a poskytovatelům odborné pomoci.  

Rodina. Před, během a po rozvodu. 
Kniha profesora Artura Roizblatta 

 
přeloženo WOMEN FOR WOMEN

SERVIS RODINY 
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SERVIS RODINY V ČÍSLECH 
V ROCE 2025

V roce 2025 jsme spolupracovali v podpoře rodičů s následujícími soudy: 

Obvodním soudem pro Prahu 10, Obvodním soudem pro Prahu 2, Obvodním soudem pro  
Prahu 6, Okresním soudem Praha-východ, Okresním soudem Praha-západ, Okresním soudem 
v Litoměřicích, Okresním soudem v Příbrami, Okresním soudem v Mladé Boleslavi, Okresním 

soudem v Ústí nad Labem, Okresním soudem v Lounech, Okresním soudem v České Lípě, 
Okresním soudem Plzeň – město, Okresním soudem v Domažlicích. 

KDO VŠECHNO SE NA PROJEKTU PODÍLÍ

SERVIS RODINY 

800 rodičovských párů absolvovalo 
odborné psychosociálně-práv-
ní poradenství

120

2 000

realizovaných 
edukací na soudech

rodičů absolvovalo
edukaci

více než

15 2 2 1
poradců, sociálních 

pracovníků a mediátorů
advokáti

metodici a odborní 
konzultanti

koordinátor
projektu
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Aktivity projektu 
Semináře pro odbornou veřejnost Normální je se nesoudit:
V rámci projektu jsme realizovali pravidelné semináře pro odbornou veřejnost ve spolupráci se  
Stálou konferencí českého práva a pod záštitou JUDr. Libora Vávry, prezidenta Soudcovské unie. 

Cílem bylo poskytnout zainteresovaným expertům – úředníkům, mediátorům, terapeutům, pracov-
níkům OSPOD (Orgán sociálně-právní ochrany dětí) a dalším – detailní informace o tom, jak rozvod 
probíhá z pohledu práva. V rámci seminářů probíhá i diskusní část, ve které odborníci mohou sdílet 
konkrétní zkušenosti s tím, jak pomáhat rodičům, aby důsledky rozvodů pro děti byly co nejmenší. 
Semináře vedli JUDr. Jaromír Jirsa, soudce Ústavního soudu ČR a čestný prezident Soudcovské 
unie, a Mgr. Kryštof Janek, advokát a místopředseda sekce pro rodinné právo České advokátní 
komory. 

V roce 2025 se uskutečnilo 6 odborných seminářů, a to dvakrát v Praze, dále pak v Jihlavě, 
Olomouci, Jindřichově Hradci a Kroměříži.

SERVIS RODINY 
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Odborná konference a mezinárodní 
spolupráce 
Významnou součástí rozvoje projektu Servis 
rodiny v roce 2025 bylo uspořádání odborné 
konference v Poslanecké sněmovně Parlamentu 
České republiky, která propojila zástupce justi-
ce, akademické sféry i odborné praxe. Konfe-
rence byla spolupořádána s institutem SOLVO. 
Hlavním hostem byl chilský psychiatr a expert 
na rodinnou terapii Arturo Roizblatt.  

Diskuze se zaměřila na klíčovou otázku dopadů 
rozchodu rodičů na děti.  

Odborná shoda byla jednoznačná: 
•	 Samotný rozvod nepředstavuje pro dítě 

zásadní riziko, rozhodující je jeho průběh.   

•	 Výzkumy ukazují, že negativní dopady na 
děti jsou spojeny především s dlouhodobým 
konfliktem mezi rodiči, nikoli se samotným 
faktem rozchodu.  

Tento přístup plně odpovídá přístupu projektu 
Servis rodiny, který staví na prevenci eskala-
ce konfliktu, edukaci rodičů a podpoře jejich 
schopnosti spolu komunikovat a dohodnout 
se. Konference tak potvrdila, že směr, kterým se 
projekt dlouhodobě ubírá, je  v souladu s aktu-
álními mezinárodními poznatky.  

Význam konference podtrhuje i složení pane-
listů, mezi nimiž byli zástupci klíčových oblastí 
ovlivňujících situaci rodin v rozchodu – napří-
klad dětský psycholog Václav Mertin, vládní 
zmocněnkyně pro lidská práva Klára Šimáčková 
Laurenčíková, sociolog Petr Fučík, psycholožka 
Petra Nebesová či zástupce Úřadu pro meziná-
rodněprávní ochranu dětí Ondřej Bouša. Záštitu 
nad konferencí převzal senátor Miroslav Bárta. 
 
Setkání zároveň otevřelo širší odbornou debatu 
o systémovém nastavení péče o rodiny 
v rozchodu v České republice a posílilo spo-
lupráci mezi jednotlivými profesemi. Zapojení 
zástupců justice, sociálních služeb i akademické 
sféry potvrzuje rostoucí potřebu koordinované-
ho a interdisciplinárního přístupu, který projekt 
Servis rodiny aktivně rozvíjí.  

 

Nové formy spolupráce 
V roce 2025 jsme nově definovali strukturova-
ný model spolupráce s partnery a dárci, který 
propojuje finanční podporu projektu s konkrétní 
hodnotou pro zapojené organizace.  

V reakci na rostoucí zájem firem 
o smysluplné společenské projekty 
jsme vytvořili model spolupráce, 
který kombinuje: 
•	 edukativní workshopy přímo firmách,  
•	 podporu zaměstnanců firem v náročných 

životních situacích,  
•	 a zapojení partnerů do odborných 

a osvětových aktivit. 
 

Součástí spolupráce jsou zejména: 
•	 edukační přednášky pro zaměstnance zamě-

řené na zvládání rozchodu a podporu dětí,  
•	 individuální konzultace pro zaměstnance  

v obtížné rodinné situaci,  
•	 přístup k odborným materiálům a digitálním 

nástrojům,
•	 zapojení do šíření osvěty o dopadech rozvo-

du na děti. 
  

Výše podpory je odstupňována a odpovídá 
rozsahu poskytovaných služeb i míře 
zapojení partnera.  

Tento model umožňuje firmám: 
•	 aktivně přispívat ke snižování negativních 

dopadů rozvodů na děti,  
•	 současně poskytovat podporu vlastním  

zaměstnancům,  
•	 a zapojit se do řešení společensky 

významného tématu.   

Pro projekt Servis rodiny představuje tento 
přístup důležitý krok směrem k dlouhodobě 
udržitelnému financování a zároveň posiluje 
propojení mezi odbornou praxí, veřejným 
sektorem a soukromými partnery. 

SERVIS RODINY 
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Pro Ukrajinu
Projekt Pro Ukrajinu, který vznikl v reakci na 
ruskou invazi v únoru 2022, poskytl ukrajinským 
ženám s dětmi prchajícím před válkou bezpeč-
né zázemí a podporu při integraci do české 
společnosti.

Od dubna 2022 jsme formou ubytování, po-
radenství v ukrajinštině, finanční pomoci i asi-
stence při komunikaci s úřady podpořili více 
než 175 dospělých a 160 dětí. Jen v roce 2024 
jsme zajistili bydlení pro 44 dospělých a 32 dětí 
z 27 rodin v Praze a Mostě. 

Klientky si postupně nacházely vlastní bydlení, 
některé se rozhodly pro návrat na Ukrajinu,
a projekt tak během roku 2025 přirozeně napl-
nil svůj účel a byl ukončen. Jsme rádi, že jsme 
mohli pomoci více než 335 osobám (včetně 
podpory zajištěné prostřednictvím hotelového 
ubytování) a že většina z nich našla svou vlastní 
cestu – ať už v České republice, nebo návra-
tem do své vlasti. Ačkoliv byl projekt formálně 
ukončen, některé klientky a žadatelky nadále 
podporujeme v rámci standardních programů 
WOMEN FOR WOMEN. 

Projekt První krok jsme spustili na Světový den 
duševního zdraví 10. října 2023 jako anonymní 
online peer mentoringovou poradnu zdarma 
pro dospělé, kteří se ocitli v náročné životní 
situaci a potřebovali bezpečný prostor pro sdí-
lení a podporu. Prostřednictvím chatu se klienti 
mohli obracet na mentory a mentorky 
s vlastní zkušeností s podobnými problémy 
(vztahy, domácí násilí, sebevědomí, péče o děti, 
finanční nouze, integrace na trhu práce aj.), kteří 
jim nabízeli naslouchání, povzbuzení a sdílení 
zvládnutých strategií, nikoliv odbornou terapii. 

V roce 2024 využilo poradnu 265 klientů, spo-
lupracovalo s námi 19 mentorů a mentorek 
a První krok se stal pro řadu z nich dlouhodo-
bou oporou; projekt byl ukončen v lednu 2025, 
přičemž v roce 2026 budeme spouštět digitální 
řešení, které pomůže většímu počtu klientů. 
V mezičase na projekt První krok volně navazují 
možnosti odborné psychologické pomoci 
a online terapie ve Family HUB, kte-
ré však již fungují jako hrazené služby. 

Mostecká pobočka WOMEN FOR WOMEN, 
otevřená v červnu 2018 jako první mimopražské 
pracoviště, poskytovala do dubna 2025 kom-
plexní podporu dětem, dospívajícím i dospělým 
– psychoterapeutické poradenství, skupinové 
terapie pro dospívající, individuální doučování, 
rozvoj jazykových dovedností, právní poradnu, 
seberozvojové kurzy pro ženy The Bridge a faci-
litaci pro školy.  

Pobočka v Mostě zároveň úzce spolupracovala 
s místními partnery (např. SEV.EN, FK Slavia, 
VOŠ Most, Diakonie) a byla zapojena do komu-
nitního plánování a regionálních platforem na 

podporu ohrožených dětí, což posilovalo prová-
zanost služeb v celém regionu. 

V roce 2025 jsme služby pobočky plynule in-
tegrovali do nově vzniklého centra komplexní 
rodinné péče Family HUB v Praze, které nabízí 
širokou škálu odborné pomoci pro děti, rodiče 
i celé rodiny včetně online terapie a konzultací, 
takže klienti z Mostu mohou nadále čerpat pod-
poru i na dálku.  

V daném roce jsme poskytli více než 
200 klientům z Mostu přes dva tisí-
ce hodin online terapií ve Family Hub. 

PRO UKRAJINU 

První krok

Pobočka Most

OSTATNÍ PROJEKTY
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Family Hub poskytuje bezpečné a odborné
prostředí pro řešení složitých životních situací.  

Nabízí široké spektrum služeb: 
•	 individuální terapie pro děti i dospělé, 
•	 rodinné terapie, 
•	 párové terapie, 
•	 psychologické poradenství, 
•	 podpůrné skupiny (pro teenagery, mladé 

dospělé, rozcházející se rodiče či patchwor-
kové rodiny),

•	 diagnostiku specifických poruch učení,
•	 facilitovaný kontakt s dítětem, 
•	 adiktologii a prevenci závislosti, 
•	 psychologické vyšetření školní zralosti, 
•	 mentoring a koučink,
•	 specializované poradenství pro rodiče  

v rozchodu. 

Klíčovým přínosem je provázanost těchto slu-
žeb – vše pod jednou střechou, rodiny nejsou 
odkázány na izolované intervence, ale mohou 
využívat kontinuální podporu podle své situace. 
Při terapiích asistuje samojed Ruby. 
 
Dne 18. 9. 2025 jsme v centru přivítali chilského 
doktora psychiatrie Dr. Artura Roizblatta 
a pokřtili vydání jeho knihy „Rodina. Před, bě-
hem a po rozvodu“, jejíž český překlad vydala 
obecně prospěšná společnost WOMEN FOR 
WOMEN.  

Arturo Roizblatt je profesor psychiatrie, kte-
rý většinu své práce zasvětil právě rozvodům 
a rozchodům rodičů nezletilých dětí. Dlouho-
době se věnuje hledání cest, jak i po rozpadu 
partnerského svazku zachovat funkční rodinu 
a zdravé vazby mezi rodiči a dětmi.

Family Hub nyní zastřešuje a centralizuje 
aktivity bývalé pobočky Most.

FAMILY HUB 
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NAŠE ČLENSTVÍ
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Naše činnost a pomoc v projektech stojí na principu vícezdrojového financování. Dlouhodobě 
usilujeme o vyváženou strukturu příjmů, která zajišťuje stabilitu organizace a umožňuje nezávislý 
rozvoj našich programů. 

Finanční zázemí organizace tvoří kombinace podpory zakladatelů, příspěvků individuálních a firem-
ních dárců i spolupráce s veřejnými institucemi. Díky tomu dokážeme pružně reagovat na aktuální 
potřeby rodin a dětí a plánovat naši pomoc s dlouhodobou perspektivou. 

Provozní náklady organizace jsou hrazeny z prostředků zakladatelů a skupiny Sev.en Energy, jejichž 
podpora nám umožňuje zaměřit veškeré získané dary výhradně na pomoc dětem a jejich rodinám. 
Díky jejich zázemí můžeme rozvíjet organizaci s profesionalitou a stabilitou, kterou 
naše poslání vyžaduje. 

V roce 2025 nás podpořilo téměř 2 500 individuálních a firemních dárců, z toho přibliž-
ně 1 315 z nich přispívalo pravidelně formou trvalého příkazu. Tato důvěra a pravidelnost 
vytváří stabilní základ, na němž můžeme budovat dlouhodobé projekty a rozšiřovat naši pomoc. 

Významnou roli v této spolupráci sehrávají i naši firemní partneři. Mezi nimi si zvláštní poděkování 
zaslouží Moneta Money Bank, která se jako hlavní partner projektu Bydlení pro děti dlouhodobě 
zasazuje o pomoc sólo rodičům s dětmi v akutní bytové tísni. Díky jejímu partnerství můžeme  
zajišťovat zázemí a bezpečné bydlení dětem, pro které je domov základem stability i naděje 
do budoucna. 

Díky kombinaci podpory dárců, partnerů i veřejných institucí jsme mohli v roce 2025 pomáhat 
dětem a rodinám, které se ocitly v obtížné situaci – zajišťovat školní stravování, podporovat 
přístup ke vzdělávání a pomáhat se zvládnutím každodenních životních výzev.

FUNDRAISING 

KLÍČOVÁ ČÍSLA ROKU 2025

16 977 549,82 Kč
Celková výše darů od individuálních a firemních dárců:

1 315 100 %pravidelných dárců 
přispívajících formou 
trvalého příkazu

darů od soukromých 
dárců směřuje přímo 
na pomoc v projektech

FUNDRAISING
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Struktura darů 
Celková výše darů od soukromých a firemních dárců v roce 2025 dosáhla 16 977 549,82 Kč.  

Největší část podpory přicházela prostřednictvím transparentních účtů jednotlivých projektů, které 
dárcům umožňují sledovat využití prostředků v reálném čase. 

Podíl jednotlivých forem podpory:

Spolupráce s veřejnými institucemi 
Důležitou součástí finanční stability našich programů je také dlouhodobá spolupráce s veřejnými 
institucemi, zejména v oblastech podpory vzdělávání a sociální pomoci. V roce 2025 byly projekty 

Obědy pro děti a SOS do školky podpořeny Ministerstvem školství, mládeže a tělovýchovy ČR. 

Podpora byla poskytnuta v rámci dotačních programů: 
Podpora školního stravování žáků základních škol v roce 2025 – přiděleno: 60 000 000 Kč. 

Dotace vyčerpána v plné výši. 

Podpora účasti dětí na předškolním vzdělávání v roce 2025 – přiděleno: 8 830 000 Kč. 
Dotace vyčerpána v částce 6 202 492 Kč, zbylá část z přidělené dotace ve výši 2 627 508 Kč 

byla v řádném termínu vyúčtována a navrácena. 

Tyto dotační programy v kombinaci se soukromou podporou tvoří pevný, funkční rámec pomoci, 
který přináší konkrétní výsledky tisícům dětí napříč Českou republikou. 

Naše projekty za celou dobu fungování podpořili soukromí i firemní dárci financemi 
přesahující částku 120 100 000 Kč. 

FUNDRAISING 

Poděkování 
Upřímně děkujeme všem, kdo se podílejí na realizaci našich projektů – individuálním dárcům, 

firemním partnerům, nadacím i veřejným institucím. Vaše důvěra a angažovanost jsou základem 
toho, že můžeme dlouhodobě a s jistotou pomáhat tam, kde je to nejvíce potřeba. 

Významní dárci 

84,04 % 13,29 % 0,25 %2,43 %
dary zaslané přímo 

na transparentní účty projektů
dary poskytnuté pro-
střednictvím platfor-

my Darujme.cz 
(Nadace Via)

dary přijaté 
prostřednictvím 
E‑shopu pomoci

výtěžek 
Vánoční sbírky
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​​OBSAH

Majetek 34 641 527

Zásoby 37 155

Pokladna 16 474

Banka 88 069 606

Pohledávky z obchodních vztahů 51 011

Poskytnuté zálohy 16 850 749

Závazky obchodní 824 084

Přijaté zálohy 46 429

Ostatní závazky 264 100

Ostatní pohledávky 17 627 453

Závazky vůči zaměstnancům 249 952

Závazky vůči sociálnímu a zdravotnímu pojištění 136 629

Závazky vůči FÚ 16 888

Závazky vůči státnímu rozpočtu z titulu dotací 318 628

Jiné pohledávky 1 634 826

Jiné závazky 5 740

Náklady příštích období 36 766

Výdaje příštích období 1 785 247

Výnosy příštích období 22 850 000

Příjmy příštích období 6 379 615

Dohadné účty aktivní 0

Dohadné účty pasivní 330 000

Nerozdělený zisk minulých let 1 048 619

Jmění o.p.s. 34 485 443

Fondy 102 951 106

FINANČNÍ ZPRÁVA
STAV MAJETKU A ZÁVAZKŮ K 31. 12. 2025 (V Kč)

FINANČNÍ ZPRÁVA
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Spotřeba materiálu 69 495

Spotřeba energií 532 038

Prodané zboží 0

Služby 20 097 676

Osobní náklady 6 242 585

Provozní náklady 527 826

Odpisy majetku 3 720 612

Poskytnuté přípěvky 65 515 952

Celkem náklady 96 706 185

Tržby ze služeb 1 612 351

Přijaté dary 20 350 000

Dotace 66 202 492

Zúčtování fondů 3 265 548

Výnosové úroky 1 570 206

Krytí odpisů majetku pořízeného z darů 3 702 612

Ostatní výnosy 35 601

Celkem výnosy 96 738 811

ZISK 32 626

NÁKLADY ROKU 2025 (V Kč)

VÝNOSY ROKU 2025 (V Kč)

FINANČNÍ ZPRÁVA
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ROZVAHA 
V PLNÉM ROZSAHU
ZA OBDOBÍ 1. 1. 2025 - 31. 12. 2025 (V Kč)

Označ 
a

Text
b

Číslo řádku
c

Stav k prvnímu dni 
účetního období

Stav k poslednímu 
dni účetního období

AKTIVA 001 146 560 165 346

A. Dlouhodobý majetek celkem 002 38 362 34 642

I. Dlouhodobý nehmotný majetek celkem 003 6 094 6094

I. 5. Ostatní dlouhodobý nehmotný majetek 
celkem 008 4 938 4938

I. 6. Nedokončený dlouhodobý nehmotný 
majetek 009 1 156 1 156

II. Dlouhodobý hmotný majetek celkem 011 37 998 37 998

II. 3. Stavby 014 0 37 206

II. 4. Hmotné movité věci a jejich soubory 015 792 792

II. 9. Nedokončený dlouhodobý hmotný 
majetek 020 37 206 0

IV. Oprávky k dlouhodobému 
majetku celkem 029 - 5 730 - 9 450

IV. 5. Oprávky k ostatnímu dlouhodobému 
nehmotnému majetku 034 - 4 938 - 4 938

IV. 6. Oprávky ke stavbám 035 0 3 720

IV. 7. Oprávky k samostatným hmotným 
movitým věcem 036 - 792 - 792

B. Krátkodobý majetek celkem 041 108 198 130 704

I. Zásoby celkem 042 52 37 

I. 5. Výrobky 047 52 37

II. Pohledávky celkem 052 21 556 36 164

II. 1. Odběratelé 053 6 51

II. 4. Poskytnuté provozní zálohy 056 20 526 16 851

II. 5. Ostatní pohledávky 057 313 17 627

II. 17. Jiné pohledávky 069 546 1 635

II. 18. Dohadné účty aktivní 070 165 0

Název a právní forma účetní jednotky
WOMEN FOR WOMEN, o.p.s.

Sídlo účetní jednotky
Vlastislavova 152/4, Praha 4, 14000

Rok	                   Měsíc		                   IČ
31. 12. 2025               31. 12. 2025 	                  24231509
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Označ 
a

Text
b

Číslo řádku
c

Stav k prvnímu dni 
účetního období

Stav k poslednímu 
dni účetního období

III. Krátkodobý finanční majetek celkem 072 81 472 88 086

III. 1. Peněžní prostředky v pokladně 073 55 16

III. 3. Peněžní prostředky na účtech 075 81 417 88 070

IV. Jiná aktiva celkem 080 5 118 6 417

IV. 1. Náklady příštích období 081 59 37

IV. 2. Příjmy příštích období 082 5 059 6 380

AKTIVA CELKEM 083 146 560 165 346
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Označ 
a

Text
b

Číslo řádku
c

Stav k prvnímu dni 
účetního období

Stav k poslednímu 
dni účetního období

PASIVA 084 146 560 165 346

A. Vlastní zdroje celkem 085 98 816 138 518

I. Jmění celkem 086 40 194 137 436

I. 1. Vlastní jmění 087 38 206 34 485

I. 2. Fondy 088 1 988 102 951

II. Výsledek hospodaření celkem 090 58 622 1 082

II. 1. Účet výsledku hospodaření 091 0 33

II. 2. Výsledek hospodaření ve schvalovacím 
řízení 092 77 0

II. 3. Nerozdělený zisk, neuhrazená 
ztráta minulých let 093 58 545 1 049

B. Cizí zdroje celkem 094 47 744 26 828

III. Krátkodobé závazky celkem 105 3 931 2 193

III. 1. Dodavatelé 106 1 083 824

III. 3. Přijaté zálohy 108 126 46

III. 4. Ostatní závazky 109 293 294

III. 5 Zaměstnanci 110 428 250

III. 7. Závazky k institucím sociálního zabez-
pečení a veřejného zdravotního pojištění 112 196 137

III. 9 Ostatní přímé daně 114 35 17

III. 12. Závazky ze vztahu ke státnímu rozpočtu 117 0 319

III. 17. Jiné závazky 122 70 6

III. 22. Dohadné účty pasivní 127 1 700 330

IV. Jiná pasiva celkem 129 43 813 24 635

IV. 1. Výdaje příštích období 130 613 1 785

IV. 2. Výnosy příštích období 131 43 200 22 850

PASIVA CELKEM 132 146 560 165 346
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VÝKAZ ZISKU A ZTRÁT
ZA OBDOBÍ 1. 1. 2025 - 31. 12. 2025 (V Kč)

Označ. Název ukazatele Číslo řádku Hlavní činnost Hospodářská činnost

A. NÁKLADY 001 96 706 0

I. Spotřebované nákupy a nakupované 
služby 002 20 699 0

1. Spotřeba materiálu, energie a ostatních 
neskladovaných dodávek 003 602 0

3. Oprava a udržování 005 101 0

4. Náklady na cestovné 006 29 0

5. Náklady na reprezentaci 007 40 0

6. Ostatní služby 008 19 927 0

III. Osobní náklady 013 6 242 0

10. Mzdové náklady 014 4 750 0

11. Zákonné sociální pojištění 015 1 492 0

IV. Daně a poplatky 019 10 0

15. Daně a poplatky 020 10 0

V. Ostatní náklady 021 518 0

17. Odpis nedobytné pohledávky 023 129 0

19. Kurzové ztráty 025 3 0

20. Dary 026 100 0

22. Jiné ostatní náklady 028 286 0

VI. Odpisy, prodaný majetek, tvorba a 
použití rezerv a opravných položek 029 3 721 0

23. Odpisy dlouhodobého majetku 030 3 721 0

VII. Poskytnuté příspěvky 035 65 516 0

28. Poskytnuté členské příspěvky a příspěvky 
zúčtované mezi organizačními složkami 036 65 516 0

NÁKLADY CELKEM 039 96 706 0

Název a právní forma účetní jednotky
WOMEN FOR WOMEN, o.p.s.

Sídlo účetní jednotky
Vlastislavova 152/4, Praha 4, 14000

Rok	                   Měsíc		                   IČ
31. 12. 2025               31. 12. 2025 	                  24231509
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Označ. Název ukazatele Číslo řádku Hlavní činnost Hospodářská činnost

B. VÝNOSY 040 96 739 0

I. Provozní dotace 041 66 202 0

1. Provozní dotace 042 66 202 0

II. Přijaté příspěvky 043 20 350 0

3. Přijaté příspěvky (dary) 045 20 350 0

III. Tržby za vlastní výkony a za zboží 047 1 612 0

IV. Ostatní výnosy 048 8 557 0

7. Výnosové úroky 051 1 570 0

9. Zúčtování fondů 053 3 266 0

10. Jiné ostatní výnosy 054 3 721 0

V. Tržby z prodeje majetku 055 18 0

VÝNOSY CELKEM 061 96 739 0

C. Výsledek hospodaření před zdaněním 062 33 0

D. Výsledek hospodaření po zdanění 063 33 0
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I. ZÁKLADNÍ ÚDAJE 50

II. OBECNÉ ÚČETNÍ ZÁSADY 50

  II. 1. DLOUHODOBÝ MAJETEK 50

  II. 2. CENNÉ PAPÍRY A PODÍLY 50

  II. 3. ZÁSOBY 50

  II. 4. POHLEDÁVKY 50

  II. 5. CIZOMĚNOVÉ TRANSAKCE 50

  II. 6. ČASOVÉ ROZLIŠENÍ 3 51

  II. 7. DARY 51

III. DOPLŇUJÍCÍ INFORMACE K VÝKAZŮM 51
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           A DARY NA POŘÍZENÍ MAJETKU 51
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  III. 11. VEŘEJNÁ SBÍRKA 51
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PŘÍLOHA K ÚČETNÍ ZÁVĚRCE
SESTAVENÁ K 31.12.2025

WOMEN FOR WOMEN, o.p.s.

Sídlo účetní jednotky
Vlastislavova 152/4, Praha 4, 14000
IČO 24231509

  III. 15. ODMĚNA PŘIJATÁ STATUTÁRNÍM AUDITOREM 54

  III. 16. NÁKLADY A VÝNOSY MIMOŘÁDNÉ SVÝM OBJEMEM NEBO PŮVODEM 54

  III. 17. VÝSLEDEK HOSPODAŘENÍ A DAŇ Z PŘÍJMU 54

  III. 15. VÝZNAMENÉ UDÁLOSTI MEZI ROZVAHOVÝM DNEM A OKAMŽIKEM
             SESTAVENÍ ÚČETNÍ ZÁVĚRKY 54



50

I. Základní údaje
Účetní období: 01.01.2025 – 31.12.2025 
 
Název: WOMEN FOR WOMEN, o.p.s. 
 
IČO: 24231509 
 
Sídlo organizace: Vlastislavova 152/4, 
Nusle, 140 00 Praha 4 
 
Právní forma: obecně prospěšná společnost 
 
Zakladatel: Ing. Ivana Tykač, Ing. Pavel Tykač 
Statutární orgán: Ing. Ivana Tykač, ředitel 
 
Datum vzniku: 12.10.2012 

Účel (poslání): Pomáháme dětem a jejich rodi-
čům, kteří se nachází ve složité životní situaci. 
Projekty a veškeré další aktivity podporují za-
jištění důstojného života všech dětí bez rozdílu 
– aby každé dítě mohlo trávit společné chvíle se 
svými vrstevníky při stravování ve školce a škole 
a aby každé dítě mělo důstojný a bezpečný do-
mov. Poskytování informační, psychologické 
a emocionální podpory rozcházejícím se ro-
dičům, čímž se minimalizují dopady rozpadu 
rodiny na děti.

Hlavní činnost: Podpora stravování ve školách 
a školkách, podpora bydlení pro samoživitelky, 
odborné poradenství.

Vedlejší (hospodářská) činnost: Není.

Kategorie účetní jednotky: Malá 

II. Obecné účetní zásady 

II.1. Dlouhodobý majetek
Organizace eviduje v dlouhodobém nehmot-
ném majetku nehmotný majetek s dobou po-
užitelnosti vyšší než 1 rok a s pořizovací cenou 
vyšší než 80 tis. Kč. Tento majetek organizace 
odpisuje dle stanoveného odpisového plánu. 

Nehmotný majetek v pořizovací ceně nižší než 
80 tis. Kč účtuje organizace do nákladů. Ne-
hmotný majetek v pořizovací ceně vyšší než 
20 tis. Kč, ale nižší než 80 tis. Kč s dobou 

použitelnosti delší než 1 rok eviduje 
organizace v operativní evidenci.

Organizace eviduje v dlouhodobém hmotném 
majetku hmotné movité věci a jejich soubory se 
samostatným technicko-ekonomickým určením 
s dobou použitelnosti vyšší než 1 rok a s pořizo-
vací cenou vyšší než 80 tis. Kč, účtuje o něm na 
účtech dlouhodobého majetku a vykazuje ho 
v rozvaze. Tento majetek organizace odpisuje 
dle stanoveného odpisového plánu.

Hmotný majetek v pořizovací ceně nižší než 
80 tis. Kč účtuje organizace do nákladů. Hmotný 
majetek v pořizovací ceně vyšší než 20 tis. Kč, 
ale nižší než 80 tis. Kč s dobou použitelnosti 
delší než 1 rok eviduje organizace 
v operativní evidenci.

Organizace dále v dlouhodobém hmotném ma-
jetku eviduje umělecká díla a předměty kulturní 
hodnoty a předměty z drahých kovů (investiční 
zlato) bez ohledu na ocenění.

II.2. Cenné papíry a podíly
Organizace neeviduje k 31.12.2025 žádné cenné 
papíry, ani podíly.

II.3. Zásoby
Organizace eviduje v zásobách knihy. 
O zásobách účtuje způsobem B.

II.4. Pohledávky
Pohledávky se oceňují při svém vzniku jmenovi-
tou hodnotou. Organizace běžně v souladu 
s vyhláškou netvoří opravné položky mimo 
opravné položky dle zákona č. 593/1992 Sb., 
o rezervách pro zjištění základu daně z příjmů, 
ve znění pozdějších předpisů. O případné tvor-
bě opravné položky může rozhodnout správní 
rada organizace.

Postoupené pohledávky jsou oceňovány jejich 
pořizovací hodnotou.

II.5. Cizoměnové transakce
Majetek a závazky pořízené v cizí měně se 
oceňují v českých korunách v kurzu platném 
ke dni jejich vzniku.
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II. 6. Časové rozlišení
Organizace účtuje o nákladech příštích období. 
Prostřednictvím nákladů příštích období časově 
rozlišuje náklady, které souvisí s dalšími či další-
mi obdobími. 
Organizace nerozlišuje náklady, které se každo-
ročně opakují a náklady, které jsou svou částkou 
nevýznamné, tj. do výše 1 tis. Kč.

II. 7. Dary
Od 01.01.2025 organizace účtuje o přijatých 
finančních darech pomocí fondů a jejich čerpání 
je vykázáno v rámci výnosové položky Zúčtová-
ní fondů. Dosud nezúčtované dary přijaté do 
31.12.2024 organizace účtuje v rámci výnosů 
příštích období a jejich čerpání je vykázáno 
v rámci výnosové položky Přijaté příspěvky 
(dary). Organizace na přijaté provozní dary 
uplatňuje osvobození od daně z příjmů 
právnických osob.

III. Doplňující údaje k výkazům

III. 1. Dlouhodobý majetek
Přehled dlouhodobého majetku je uveden 
v příloze č. 1.

III. 2. Dluhy po splatnosti z titulu daní, 
sociálního či zdravotního pojištění
Organizace žádné takové dluhy neeviduje.

III. 3. Vlastní jmění
V rámci vlastního jmění organizace eviduje vkla-
dy svých zakladatelů ve výši 1 000 tis. Kč, z toho 
vklad dle zakládací listiny činil 1 000 tis. Kč. Dále 
je zde evidován dar na pořízení dlouhodobého 
majetku.

III. 4. Fondy
Organizace na fondech eviduje nespotřebova-
né prostředky vyčleněné z nerozděleného zisku 
minulých období na projekty Obědy pro děti, 
SOS do školky, Bydlení pro děti a Servis rodiny, 
nespotřebovaný čistý výtěžek veřejné sbírky 
a nespotřebované prostředky z darů přijatých 
od 01.01.2025. V roce 2025 byla do fondů jed-
notlivých projektů převedena část nerozdělené-
ho zisku minulých období ve výši 57 573 tis. Kč.

III. 5. Dlouhodobé závazky
Organizace neeviduje žádné dlouhodobé 
závazky se splatností delší než 5 let 
od rozvahového dne.

III. 6. Majetek uvedený v rozvaze
V operativní evidenci je veden drobný dlouho-
dobý majetek.

III. 7. Závazky nevykázané v rozvaze
Organizace neeviduje žádné závazky, které by 
k rozvahovému dni nebyly vykázány v rozvaze.

III. 8. Zástavy a ručení
Majetek organizace není zatížen žádným zástav-
ním právem. Organizace neposkytla ani nepřije-
la žádná ručení.

III. 9. Bezúplatně nabytý dlouhodobý 
majetek, investiční dotace a dary 
na pořízení dlouhodobého majetku
Organizace v průběhu roku bezúplatně nena-
byla žádný dlouhodobý majetek a nezískala 
žádnou investiční dotaci. Dar na pořízení dlou-
hodobého hmotného majetku byl zaúčtován 
v odpovídající hodnotě na vlastní jmění.

III. 10. Přijaté provozní dotace
Organizace v roce 2025 čerpala dotace od 
MŠMT na podporu projektu Obědy pro děti ve 
výši 60 000 tis. Kč a na podporu projektu SOS 
do školky ve výši 6 202 tis. Kč.

III. 11. Veřejná sbírka
Organizace v roce 2025 konala veřejnou sbír-
ku za účelem získání peněžních prostředků 
na pomoc matkám samoživitelkám, jakož i na 
pomoc dalším osobám, které se bez svého 
zavinění ocitnou v tíživé životní situaci, například 
prarodičům pečujícím o vnouče, sourozencům 
pečujícím o mladší sourozence, pěstounům, 
opatrovníkům či rodičům, kteří usilují o získání 
nezletilých dětí do své péče, a to formou zajiš-
tění nákladů na bydlení, např. úhrada kauce na 
bydlení, příspěvek na nájemné či energie a dále 
zajištění nákladů na péči o nezletilé děti, např. 
ve formě úhrady obědů ve školních jídelnách.
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Položka Částka v tis. Kč

Zůstatek čistého výtěžku k 31.12.2024 1 988

Čistý výtěžek za rok 2025 – hrubá výše darů 125

Čistý výtěžek za rok 2025 – náklady spojené s konáním sbírky 
(poplatky za transakce) -3

Čerpání čistého výtěžku v roce 2025 – podpora bydlení 109

Zůstatek čistého výtěžku k 31.12.2025 2 001

Poskytovatel Částka v tis. Kč

Powertica Commodities AG, odštěpný závod 20 000

Nadace rodiny Tykačových 9 500

MONETA Money Bank, a.s. 3 363

Ladislav Semetkovský 500

ADM Olomouc, s.r.o. 402

RADIM SMIČKA 300

Alza.cz a.s. 250

Delirest services s.r.o. 240

Nadace pojišťovny Kooperativa 211

Nadace ORLEN Unipetrol 200

EDUroute s.r.o. 190

BEL Sýry Česko a.s. 150

PRAMACOM-HT, spol. s r.o. 120

Stanislav Patrikeev 115

miraclIS, SE 100

Ostatní dárci 10 791

Celkem 46 432

III. 12. Přijaté dary
Organizace v roce 2025 přijala mimo veřejnou sbírku dary v celkové výši 46 432 tis. Kč. Většina darů 
byla od drobných dárců.

V tabulce níže je přehled přijatých darů, jmenovitě uvedeny dary nad 100 tis. Kč.
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III. 13. Poskytnuté dary	

III. 14. Osobní náklady	

Příjemce daru Částka v tis. Kč

Nadační fond pro perinatologii 100

Celkem 100

2024 2025

Mzdové náklady 7 469 4 749

Zákonné sociální pojištění 2 225 1 492

Ostatní sociální pojištění

Zákonné sociální náklady 32

Ostatní sociální náklady

Průměrný přepočtený počet 
zaměstnanců v roce 2024

Průměrný přepočtený počet 
zaměstnanců v roce 2025

15 8

Příspěvky poskytnuty na podporu stravování (projekty Obědy pro děti a SOS do školky) ze zdrojů 
mimo veřejnou sbírku činily celkem 65 318 tis. Kč.

Příspěvky poskytnuté na podporu bydlení (projekt Bydlení pro děti) ze zdrojů mimo veřejné sbírky 
činily celkem 22 tis. Kč.

Příspěvky poskytnuty na podporu stravování (projekty Obědy pro děti a SOS do školky) ze zdrojů 
mimo veřejnou sbírku činily celkem 65 318 tis. Kč.

Příspěvky poskytnuté na podporu bydlení (projekt Bydlení pro děti) ze zdrojů mimo veřejné sbírky 
činily celkem 22 tis. Kč.

Osobní náklady na zaměstnance v tis. Kč.
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III. 15. Odměna přijatá statutárním orgánem
Organizace podléhá auditu dle zakládací listiny, v roce 2025 byla uhrazena odměna auditorovi 
ve výši 127 tis. Kč (za audit účetní závěrky roku 2025).

III. 16. Náklady a výnosy mimořádné svým objemem nebo původem
V roce 2025 nevykazuje organizace žádné náklady nebo výnosy, které by byly mimořádné 
svým původem nebo objemem.

III. 17. Výsledek hospodaření a daň z příjmu
Výsledek hospodaření za rok 2024 (zisk ve výši 77 tis. Kč) byl převeden do nerozděleného zisku mi-
nulých období.

Organizace za rok 2025 vykazuje zisk ve výši 33 tis. Kč.

Organizace je veřejně prospěšným poplatníkem. Základ daně byl stanoven v souladu s §18a odst. 
5 zákona o daních z příjmů s využitím osvobození od daně pro dary. Odpočet pro veřejně prospěš-
né poplatníky byl uplatněn ve výši 266 tis. Kč a dosažená daňová úspora bude využita ke krytí nákla-
dů nepodnikatelské činnosti v následujícím zdaňovacím období.

III. 18. Významné události mezi rozvahovým dnem a okamžikem sestavení 
účetní závěrky
Nenastaly žádné významné údalosti.
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PODĚKOVÁNÍ

Každá pomocná ruka, každý dar, každé naslouchání, každé gesto  
podpory – to všechno je součástí toho, co ve WOMEN FOR WOMEN, 

o.p.s., společně tvoříme. 

 

Bez vás – našich dárců, podporovatelů, příznivců, spolupracujících škol, 
školek, institucí, odborníků i jednotlivců – by to jednoduše nešlo. Díky vám 
můžeme být tam, kde je nás nejvíc potřeba – u dětí a rodin, které se ocitly  

v těžkých chvílích. 

 

Díky vám se děti nemusí cítit jiné, protože si mohou dát oběd se svými 
spolužáky. Díky vám se rodiče nebojí, že přijdou o střechu nad hlavou. 

Díky vám můžeme přinášet nejen konkrétní pomoc v rámci všech našich 
projektů, ale i pocit, že na to nejsou sami. A to je někdy to nejcennější,  

co lze nabídnout. 

 

Vaší důvěry a spolupráce si nesmírně vážíme. A slibujeme vám, že s touto 
důvěrou budeme i nadále nakládat s maximální odpovědností. 

 

Zvláštní poděkování patří našemu dlouholetému generálnímu partnerovi, 
skupině Sev.en, za jeho trvalou podporu. 

 

Děkujeme, že jste součástí naší mise.

S úctou,
Tým WOMEN FOR WOMEN, o.p.s. women-for-women.cz


