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CO JE U NAS NOVEHO A CO CHYSTAME

Cervenec, to je véc,
zacinaji prazdniny,
mize$ sbirat maliny
nebo taky jahody

a cakat se u vody,
borGvkami natfit nos,

kazdy miize chodit bos,

hledat hfibky na mechu,

trochu délat neplechu,
chodit pozdé spat,

cely den si hrat

na kovboje, na zlodéje,
porad se tu néco déje...

Aktivity

Cervenec

Déti maji pravdu... i u nas se stale néco déje, ai kdyz zacaly prazdniny a ¢as
dovolenych, my mame stéle hodné prace. Ze vas to uz neprekvapuje? :0)
Pro néas osobné je to dobre, ale na druhou stranu je to smutny ukazatel
toho, kolik lidi na tom neni nejlépe a potiebuje nasi pomoc. Bohuzel,
vzhledem k vyvoji predpoklddame, ze podzim bude hodné narocny
a pomoc budou pottebovat dalsi lidé. Vie funguje jako snéhova koule.
Do problém0 se dostavaji dalsi a dalsi lidé. Neradi o tom piSeme, neradi

CERVENEC

vam takové véci pfipominame, ale je to smutna pravda.

Lidé prisli a stale prichazeji o praci, firmy 3etfi, protoze spousta odvétvi ma velky utlum a nikdo
nevi, jak se bude situace dal vyvijet. Restaurace, cestovni ruch, automobilovy primysl, kultura...
Zijeme jinak, uvazujeme jinak. Bojime se a citime vSudypfitomnou nejistotu. OvSem nejistota je
znameni pokory a tu jsme mozna vsichni potfebovali.

A co se u nas délo?

BYDLIM,
TEDY JSEM

rojekt Bydlim, tedy jsem dostal minuly mésic novy
kabat. O tom jsme vas informovali. V ¢ervenci
bézel na kanalech televizni stanice Prima upraveny spot

projektu. Vidéli jste ho? Jak se vam libi?

o

Se samoZiviteli

W

se Zivot
nemazli

Pamictme e na jajich ensti
b dostapndes bydlenr

Také jsme pripravili novy vizual projektu A




ZPRAVODA] WOMEN FOR WOMEN CERVENEC 2020

Se svymi 3 détmi jsem se dostala na Azylovy diim, ztratila
jsem bydleni v byté a potom se mi nedafilo sehnat lepsi
a stabilni bydleni pro své déti. Ocitla jsem se v tiZivé situaci.
Dcerka se mi narodila s cystickou fibrézou, veskeré finance

putovaly na jeji lé¢bu a stale putuji. Nedokazala jsem
nic nasetfit, protoZe mi ani na to nezbyvalo. Se socialni

pracovnici jsem pracovala na tom, abych méla lep3i bydleni Dékuji organizaci WOMEN

FOR WOMEN, ktera mi

pomohla v tézké situaci. Také

pro své déti. Proto jsem poZadala organizaci Women for
Women, jestli by mi neposkytla pomoc s kauci. Organizace
mi pomohla, za coz jsem velice $tastna, protoZe mam

] . o bych chtéla podékovat lidem,
stabilni bydleni pro své déti a nemusim s nimi Zit v Azylovém o
N co organizaci pfispivaji. Bez

domé. Dékuji Vam. , . . ,
Vas bych si kauci na bydleni

nemohla dovolit.

V cervenci se ndm podafilo pomoci 3 dal$im rodinam a jejich 9 détem. Rozdélili jsme castku
69 000 K¢ na kauce na bydleni. Jedné z maminek jste i vy dopomohli k ziskani déti zpét z détského
domova, aby mohla byt celd rodina pohromadé. Dékujeme za vasi pomoc a za to, ze s nami
pomahate, velmi si toho vazime. Program Prvni rok ma aktudlné 22 klientek v Praze a 7 klientek
v Mosté, které cerpaji komplexni podporu. Desitka klientek ukoncila béhem minulych mésici svij
dvoulety program a vratila se do bézného Zivota.

e o«  Servisrodin

tNA y
SERVIS
RODINY

Stéle u nas probihaji terapie pro rozchazejici se rodice v ramci projektu Servis rodiny, o kterém
jsme se bliZze zminovali v minulém ¢isle. Nyni bychom radi sdélili par ¢isel v rdmci této

pomoci: Za 1. pololeti 2020 jsme jiz pomohli 25 rodinam (cca 60 osob).

© Pocet hodin jednotlivych sluzeb:
: .« Mediace (9 rodin) + edukace - 75 hod.

+ Terapie (15 rodin) - 162 hod.

« Koordinace — 100 hod.

Celkem: 337 hod.

Naklady za toto pololeti: cca 200 000 K¢ bez naklad(i na provoz — pouze za sluzby pro klienty. Velky
Uspéch maji téz terapie pro vefejnost. Jsou to lidé, ktefi mohou pfijit s jakymkoliv problémem, ktery
jim Zivot pFichysta. Vétsinou se o nas dozvédi v jinych institucich, se kterymi spolupracujeme (napt.
OSPOD), nebo od svych znamych, ktefi jiz nasi terapie vyuzili a radi tuto sluzbu doporucuji svému
okoli.
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SERVIS,
VZTAHU

Nadale se snazime
také publikovat nase
nazory, doporuceni,
pohledy i informace.
At uz vice odborné
nebo odlehéené. Tento
meésic naleznete napf.
v ¢asopisu E-Pravo
¢lanek s nazvem
Zavislost na vztahu.

Servis vztahu

ztahy jsou tou nejtézsi disciplinou. VSichni je
VFe§ime dnes a denné. Obdobi, které vsichni
prozivame, je velkou zatézkavaci zkouskou i pro
nase vztahy. Zvladneme to, kdyz budeme mit chut
to resit a budeme mit podporu. Léto je plné rliznych
akci a i my pro vas jednu mame — v obdobi prazdnin
nabizime PAROVE TERAPIE ZDARMA. Jak fikdme:
»Nastal ¢as vztahy uzdravovat* a my jsme tu proto,

abychom vam pomohli.

Vzhledem k tomu, Ze informovanost mezi lidmi je
opravdu mald a ne vidy si uvédomujeme veskerd
Uskali, povinnosti a dopady, které nas v pripadé
rozchodu nebo rozvodu jako rodice cekaji, je dobré
si potfebné informace zjistit jeSté predtim, nez
rozhodnuti udéldme. Proto jsme se k Vecerim
o vztazich rozhodli od srpna poradat pravidelna
Setkani s pravnikem, kde v malé skupince budete mit
moznost se dozvédét potiebné informace a probrat
s pravnikem véci, které vas zajimaji, trapi, nebo které
potiebujete upresnit. Vime, ze s informacemi ¢lovék
reaguje jinak, nez kdyz informace nema. Prece jen se
jedna o velmi zodpovédny krok, a je tedy vhodnéjsi si
predem odpovédét na podstatné otazky. Nejen kvl

nam samotnym, ale predevsim kv(li nasim détem.
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OBEDY
PRO DETI

Pfijem I. Casti
dotace na rok
2020 ve vysi:

33 027 481K¢

—

Uhrazeno
od 1.1.2020
do 30. 6. 2020

24 936 016 K¢

Vyse nevycerpané
Castky . casti
dotace k 30. 6 2020

24 936 016 K¢

Pocet
zapojenych 3kol

389

Pocet déti

4210

Finan¢ni

prostredky v K¢

8568 080

Obédy pro déti

a konci ¢ervence jsme Ministerstvu Skolstvi, mladeze a télovychovy predali velmi obsahlou
N a podrobnou Priibéznou monitorovaci zpravu za obdobi od 1. 1. do 30. 6. 2020. Priibézna mo-
nitorovaci zprava mapuje pllroc¢ni obdobi a zaroven je transparentnim dokladem snah spole¢nosti
WOMEN FOR WOMEN, o.p.s., a jejiho projektu Obédy pro déti o soustavné zkvalitfiovani konkrétni
poskytnuté pomoci potfebnym détem na zakladnich $kolach po celé Ceské republice. Tym projektu
Obédy pro déti vyviji veskerou svou ¢innost v souladu s cili projektu a také s principy podminek do-
ta¢niho programu MSMT a zaroven poskytuje podporu ministerstvu v priblizeni této problematiky
a moznych zpisobU feseni. Dokladem o pfistupu pfi feseni problematiky, kterou se projekt Obédy
pro déti zabyva, je dirraz kladeny na participaci pedagogti zakladnich skol pfi definovani, planovani
a realizaci veskerych krok(i. Coz koresponduje s filozofii obecné prospésné spole¢nosti — byt ote-
vieni, pfistupni a pruzné a operativné reagovat na pozadavky ze stran rodi¢l, pedagogl, socialnich
pracovnikd, instituci, darcli a také zbytku verejnosti s jedinym cilem stale zlep3ovat funk¢ni, efek-
tivni a kvalitni systém se stale presnéjsim cilenim na potiebné déti a zachovanim jednoduchosti
nutnych procestl.

s GO Vyse financnich
Pocet déti mezi y Fedk Rozdil mezi roky
roky prostredku
2015/2016 664 3286 10 090 139K¢
2016/2017 766 +102 5214 +1928 19198 872K¢ +9108733K¢
2017/2018 871 +105 6876 +1662 27 705 747 K¢ + 8506 875K¢
2018/2019 916 +45 7893 +1017 31591207Ke +3885460K¢
2019/2020 956 +40 8658 +765 38219 087 K¢ + 6 627 880 Kc

Vyrizené zadosti

Skolni rok 2020/21 - ¢ast 2020 (k 24.7.2020)

Kraj Pocet Z5/5) Pocet déti Finanéni prostredky
Hlavni mésto Praha 25 192 467 450K¢
Jihomoravsky 25 272 536 132K¢
Jihocesky 34 259 522 273 K¢
Pardubicky 38 407 849 882K¢
Kralovéhradecky 21 207 422 573K¢
Kraj Vysocina 16 155 304 371Ke
Karlovarsky 3 46 96 376 K¢
Liberecky 21 216 451752Ke
Olomoucky 31 336 650 216 K¢
Plzensky 16 150 314 226 K¢
Stfedocesky 49 500 1048 759K¢
Moravskoslezsky 48 696 1363 608K¢
Ustecky 33 512 1014 287K¢e
Zlinsky 29 262 526 175K¢




o - Obédy pro déti
ﬁ B Vyrizené zadosti

(©):310)' 4N Skolni rok 2020/21 - East 2021 (k 24.7.2020)
PRO DETI coai Pocet Z3/3) Potet déti Finanéni prostredky
ra "
; ; »s 192 723 421K¢
rana v
784 715K¢
Jihomoravsky 23 253 -
. - ; 259 817 967 K¢
Pocet . Jihotesky 34 58 K¢
zapojenych $kol pardubicky 36 386 1247 058K¢
araubl ¢
375 Kralovéhradecky 20 191 609 12; Ec
479 686 K¢
Kraj Vysotina " b 152 789 K¢
Karlovarsky 3 4: 704 897 K¢
21
Potet déti Liberecky 21 1016 863K¢
4 057 Olomoucky 31 336 ook
zen v
1646 858K¢
Stfedocesky 48 491 2071626Ke
i 6
Finan¢ni Moravskoslezsky 44 667 1422182K¢
4

. . ., , 32

prostredky v K¢ Ustecky o 256 802 808 K&
12 974 981 Zlinsky

WOMEN FOR WOMEN, o.p.s.
Vlastislavova 152/4, 140 00 PRAHA

Podékovani WOMEN FOR WOMEN

Vétsina déti v dnesni dobé vibec nezna pocit hi
jim ,vytravi, ale toho skutecného, kdy rostouci
z Ceho brat ani ty nejdilesité Ziviny. Pfesto sejv
kdy je na Zakovi vidét, e s Iitosti hledi za spolu#s
obéd do 3kolni jidelny. V nasi gkole se nyni tyto
organizaci a jejimu sponzorskému daru.

adu. Ne toho chvilkového, kdyz
a vyvijejici se organismus nema
dnesni dobé objevi vyjimky,
ky, ktefi jdou spokojené na
vyjimky neobjevuiji diky Vagi

Déti, které diky Vasi pomoci mohou jits ostatnimi z4ky na kvalitni teplé jidlo do
Skolni jidelny, je skutegné radost pozorovat. Pousti se do jidla s tplné jinou
chuti, neZ déti vyrastajici v dostatku nebo dokonce v nadbytku.

Nejde ale jen 0 samotné jidlo. Dékujeme, e rozdavate radost, odbouravate u
téchto déti pocit vylouceni a vlastné podporujete i jejich télesny vyvoj a start do
Zivota.

Dékujeme za tyto déti a Vasi pomoci si nesmirné vazime.
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>

oucasti Priibézné monitorovaci zpravy bylo i vyhodnoceni dopadu, zhodnoceni specifik a pre-

sahu poskytnuté pomoci za Skolni rok 2019/2020. Kazdy rok zjistujeme tyto skute¢nosti ana-
lyzou dat z provedeného online dotaznikového priizkumu ve vSech registrovanych zékladnich
Skolach. Online dotaznik obsahuje otazky tykajici se zhodnoceni vlivu a pfinosu poskytnuté pomo-
ci u zapojenych déti, analyzu silnych a slabych stranek fungovani projektu, vnimanych pfilezitosti
pro déti a moznych budoucich hrozeb pro tuto podporu 3kolniho stravovéni. Déle jsme zjistovali
zaznamenané prekazky ve Skolnim roce 2019/20 a opétovny zdjem zapojeni se ve Skolnim roce
2020/21. Letos jsme se také zaméfili na ziskani informace o mozné formé spolupréace pro motivaci
zatim nezapojenych subjektd Z5/5) v Ceské republice. Sou¢asti byly oteviené otazky k dalsimu vy-
jadreni a dotazdim ze strany Skol.
Obdrzeli jsme zpét vyplnény dotaznik od celkem 570 subjektd, z celkového poctu 975 oslo-
venych Z5/$] (uzaviené darovaci smlouvy Gihrady $kolnich obédi potfebnych déti 2019/2020
- uhrazeno donatory celkem). Vysledné hodnoceni se tyka necelych dvou tietin podpofenych

déti, z jejich celkového poctu 8 815 ve skolnim roce 2019/2020.

Jaké vnimate nejvyznamnéjsi silné stranky pfi podpore zaka/zak v projektu Obédy pro déti ve vasi Z5/5)?
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Socializace
ditéte a jeho lepsi

Pravidelny piijem,
teplé, kvalitni

avyvazené stravy zapojeni do kolektivu

spoluzakd

+ Podpora zajmu o spolupraci se $kolou — urcity
zavazek rodicl vici Skole a détem.

« Dité je jako vSichni ostatni.

+ Dité neni vyclenéno z kolektivu.

* Pestry jidelnic¢ek — sezndmeni s novymi druhy
potravin, jejich ochutnani.

+ Vsechna pozitiva se kladné promitnou na celé
rodiné. Vétsinou se jedna o matky samozivi-
telky, které jsou vystaveny denné stresovym
situacim ,,co zaplatit dfive". Zabezpeceni stra-
vovani jejich ditéte je jistojisté cini klidnéjsimi,
coz se pozitivné odrazi v rodinné atmosfére
a komunikaci s ditétem.

+ Zmirnéni stigmatizace socialniho vylouceni.

+ Déti mohou plynule prechazet z vyucovani

Zlep3eni Zlep3eni Zvyseni Zlep3eni Zlep3eni
stravovacich, chovani dochazky zdravotniho studijnich
stolovacich analady ditéte a aktivity ditéte stavu ditéte vysledku a lepsi
a hygienickych a pocitu motivace
navykd sebevédomi ke vzdélani

na odpoledni aktivity ve Skolni druziné, bez
nutnosti odchazet domi na obéd.

+ Eliminace socialnich rozdild.

« Zklidnéni ditéte, vétsi zapojeni do kolektivu.

+ Zlep3eni spoluprace s rodici.

» Zlepseni spoluprace rodict a skoly.

« Lepsi vztahy mezi rodinou, ditétem a Skolou.

+ Obecné je to pomoc celé rodiné. Rodice
nejsou v takovém stresu a nepohodé.

+ Pomoc rodiné v nelehké situaci.

+ Komunikace s rodinou - pfijemnéjsi!
Vdécnost, Ze jim Skola umoznila a zatidila
stravovani zdarma.

« Zlepseni spoluprace rodiny a skoly.

+ Pomoc rodinam, které si nemohou obédy pro

déti dovolit, jidlo pro tyto déti, které mnohdy
cely den hladovi, déti se zaroven tési na obédy
a na Cas straveny se spoluzaky, u¢eni stolova-
cich navykd, které zdomova déti neznaji.

+ Déti se alesponi jednou za den pofadné naji.

« Dobry pocit, Ze také patfi do skupiny, Ze neni
vyclenén, Ze se neciti ménécenny. Mam to,
co ostatni.

* Zejména poskytnuti zdravé stravy.

* ZlepSeni chovani.

+ Opravdu nejvic je to, Ze se déti dostatecné na-
jedi. Mame zapojené déti z rodin, kde je hlad.

+ Motivace rodici ke spolupraci se Skolou.

» Seznameni se stravou, kterou dité z domaciho
prostredi nezna.
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Jaké vnimate nejvyznamn

a podpore zaka/zaka ve vasi Z8/5)?
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j i prlleiitosti pfi zapojeni se do projektu Obédy pro déti
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Umoznéni financovani Umoznéni ditéti

jinych potiebnych navstévovat
zalezitosti pro dité a sniZeni odpoledni druzinu
zatizeni rozpoctu rodiny a krouzky

v tizivé situaci

Z konkrétnich komentar...

« Socialni rozdily se mezi détmi zvétsuji
a projekt Obédy pro déti je v té nejzakladnéjsi
potiebé stira.

» Traveni Casu se spoluzaky v jidelné, uceni se
stolovacim navykim a radu.

+ Uvedeno jiz vyse.

« Setkavame se s pripady, ze i zak druhého
stupné neumi stolovat a neni navykly na tep-
lou stravu.

» Opravdu se nékteré déti po zapojeni do toho-
to programu zacaly zucastnovat Skolnich akci
- divadlo, vylet. Dokonce 2 rodiny nasetfily
na skolu v pfirodé — v minulém skolnim roce.

« Spravné chovani mezi lidmi.

+ V8echny uvedené body vnimam pozitivné, ale

v konkrétni situaci se jedna o dlouhodoby pro-
ces. Obzvlast posledni dva body, bohuzel.

*Vzhledem k nabidce bezplatného stravovani
navstévuiji nasi skolu vicecetné rodiny z okol-
nich obci, pfestoze u nich je malottidka. Tento
yvedlejsi efekt" pomaha ke zvyseni poctu zaka
v nasi malé plné organizované skole.

« Zlepseni vztahu ke Skole, vétsi otevienost
i vdécnost.

» Dobry projekt.

« PrileZitost udélat dité stastné;jsi, samostat-
né&jsi.

« Dité nebude vyc¢lenéno z kolektivu a hlavné
bude mit jedno teplé jidlo denné zajisténé.

« S Vasi organizaci v projektu ,,Obédy pro déti"

Rozvoj skrytého Predchazeni Zlep3eni spoluprace Preneseni ziskanych Psychologicky
potencialu ditéte socio-patologickych a komunikace stravovacich dopad bezplatné
jeva zékonného zastupce navykd do rodiny pomoci a snaha ji
se Skolou oplatit, ¢ ji

poskytnout jinym

spolupracuji témér od zacatku a jsem vice nez
spokojena.

+ Dle mého nazoru je to naprosto vyjimecny
projekt, a to jak z pohledu pomoci détem, tak
i z pohledu administrativniho. Jsme samostat-
né $) a hodné zalei na spolupréci se $kolami
a vstricnosti a diivére zfizovatele. U nas to
funguje, fekla bych, skvéle.

+ Va3 projekt z pohledu administrativy (téméf
ve pres webové stranky bez zbytec¢nych slo-
Zitosti) je perfektni a hlavng, pokud Feditelka
Skoly vytipuje zaka a spliiuje pozadavky, mii-
Zeme tohoto zaka kdykoliv zaradit do projektu
béhem skolniho roku.

Podékovani WOMEN FOR WOMEN

V dotaznikovém Setieni se objevilo i spousta krasnych podékovani:

»Vynikajici komunikace s pracovnicemi WOMEN FOR WOMEN, rychlé vyrizeni Zadosti, zmén, ochota

pomoci. Vsichni pracovnici projektu, véetné vedeni a zakladateld, si zaslouZi velké podékovani. Jesté neZ

statni aparat ,, prozrel" a zacal na obédy prispivat, nadace jiz existovala a penize potfebnym na obédy

poskytovala. Po vstupu statu do financovani se zvysila administrativni zatéz, ale diky ochotnym pracov-
nicim se dé vie v pohodé zvladnout. DEKUJEME!*"
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