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CO JE U NAS NOVEHO A CO CHYSTAME

[ ] y v y e
Mili ¢tenari,
véfime, Ze vstup do nového roku byl pro vas viechny
radostny a prejeme vam, aby cely rok byl naplnény ‘
zdravim, pohodou a dostatkem energie. Start nového roku
s sebou pfinasi nové zacatky, predsevzeti, ale i rozhodnuti
a kroky ke zméné. Pokud tedy nékdo z vas méni své
dosavadni zazité anebo nefunk¢ni zalezZitosti, jsme tu
s nasimi projekty a jsme pfipraveni podat pomocnou ruku.
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Aktivity

QO Vanocnidarky v lednu - o to vétsi prekvapeni

. . akeé to je, kdyz déti délaji radost détem, jsme zazili v lednu a bylo to krasné.
J Uzasnou povano¢ni nadilku pro déti rodi¢t z naseho programu podporovaného bydleni a psychosocialni
pomoci pfipravili studenti Prague British International School. Diky propojenis nasim dalsim vyznamnym
projektem Obédy pro déti se mohly déti i par tydn( po Jeziskovi radovat z dareckd, které pro né adresné
vybrali studenti Skoly. V patek 10. 1. se ndm tak nase kancelar rozzarila détskymi ismévy. Skladalo se Lego
o sto Sest, hraly se stolni hry a mazlili se plysaci... My timto Uzasnym studentlim jesté jednou dékujeme
a dalsi detaily se doctete pod sekci projektu
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Nase projekty

Tak nam skoncil Most - The Bridge graduace

Utery 28. 1. jsme slavnostni graduaci zakoncili
v posledni lofisky vzdélavaci program The Bridge.
Ucastnice si odnesly nejen nové védomosti, ale predeviim
nova pratelstvi. A pravé diky témto blizkym vztahdm, které
na nasich vzdélavacich programech vznikaji, maji jejich
Gcastnici moZnost cas, ktery zde travi, vyuzit opravdu
plné. Odnesou si spoustu osobnich zkusenosti a inspirace,
ta je mnohdy nastartuje i k ¢inlim, na které se do té doby
neodvazili ani pomyslet... nejen proto vsechny ucastniky
¢eka na konci sladka tecka :-).
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Fn Servis vztahu
fl
SERVI S iZ jsme vas sezr:émili s nasim novym projektem. Trochu se pochvaélime, protoZe je fakt, Ze se projekt

VZTAHU SERVIS VZTAHU pékné rozjizdi. Nasi klienti k ndm pfichazeji ¢asto na zakladé zhlédnuti nadeho spotu
v TV ¢& na webovych strankach a jsou z celé Ceské republiky a zdjemce mame dokonce i ze Slovenska.
Zajimavé je, ze vice nez polovina zdjemct je z fad muz(i. Mame radost.
Rozsifujeme a upeviiujeme tym spolupracujicich odbornikl z fad terapeutd, psychologli, mediatori
a pravnik{. A protoze zaroven chceme rozsifovat i odborné znalosti o fungovani vztahd, publikujeme ¢lanky
na téma vztahy. Poctéte si na: servisvztahu.cz, v sekci nase clanky.
Mame plany do blizké budoucnosti
Rozhodli jsme se také pravidelné jednou mési¢né poradat tematické vecery pro vefejnost pod nazvem
,Vecery o vztazich". Na tyto vecery zveme predni ¢eské odborniky na vztahy, ktefi se podéli o své znalosti
a zkusenosti a odpovi na dotazy ucastnikd. Prijd'te si popovidat.
Pravnicka videa aneb - otravna videa,
bez kterych se neobejdeme
Dalsi 2 videa do nasi série jsme nataceli koncem ledna, najdete
je na strankach projektu Servis vztaht. Jsme radi, ze touto
aktivitou pfinasime nasim klientdim i vSem ostatnim odborna
sdéleni a seznameni se situaci a jejimi ddsledky a dopady.

. “HCI SE ROZVES
- 14V, NESPORNY. 35;.”)‘5}_')
. Mgr. Denisq Kartusoyq, advokés

fijen 2019
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»Jsem vdécna, Ze jsem zaZila ten pocit mit tu pomoc,
protoZe Casto je tato Castka tak vysoka a tato pomoc
je moc prijemna a dileZita pro maminky, co jsou
samy. Dékuji a hlasim nas novy stav a jsem vdécna,
Ze mame kam jit a budeme na krdsném misté

avbezpedi:-)".

Za hranicemi vsednich dnu

prvnim lednovém vikendu nase mostecka kolegyné Misa
0vyrazila podpofit naseho partnera HC VERVA Litvinov
na open air v Drazdanech proti hokejistim Sparta Praha. Nejvétsi
utkani v historii litvinovského hokeje na fotbalovém stadionu
v Drazdanech s kapacitou 32 tis. divakd. Bylo to poprvé, co se dva
extraligové tymy utkaly mimo tzemi Ceské republiky. Zajimava

akce za ,hranicemi vSednich dni“ neziistala bez povSimnuti médii.

Dékujeme za pozvéni, moc jsme si to uZzili!

u https://www.facebook.com/womenforwomencz/videos/2233381700094982/
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Nase projekty

. ° o o
Osoby a rodiny v krizi
D ne 28. 1. v tomto roce se sesla poprvé pracovni skupina ¢. 2 (Osoby a rodiny v krizi) Komunitniho

planovani socialnich sluzeb v Mosté, kterého jsme soucasti. Probirana témata: Pfedstaveni
zd¢astnénych, Hodnoceni KP 2019, Rijen pro neziskovky 2020 a Diskuze.

Q 1. setkani Platformy zen v tomto roce

a nasi mostecké pobocce probéhlo
N1. setkani Platformy Zen v tomto
roce. Témata k volné diskuzi nebyla
ultra pozitivni, ale tak to v Zivoté byva.
Diskutovalo se o domacim nasili, nejvétsich
obavach rodicli samozivitell a jejich déti,

uplatnéni samoziviteld na trhu prace.

Jsme radi ve spojeni s Platformou, protoze

spole¢né sméfujeme a pomahame.

91 graduace vzdélavaciho programu The Bridge

Ve slavnostnim duchu dne 30. 1. probéhla v Mosté 1. graduace vzdélavaciho programu
The Bridge a jasné, Ze byl i dort.

Koncert PKO:

Véiné nevazné to tentokrat bylo v koncertni sini
Simona a Judy. VSichni se vazné bavili.

22. ledna byla hlavnim tahakem devitileta klaviristka

Mazart, Haydn, Zazh

Klara Gibidova. Dojaté nebyly tentokrat jen babicky, R amimeiter vt
i Capichy ko st
talent této mladé umélkyné se dotkl snad kazdého. L;:,,, K:. Sirvon a Judy

Za nase klientky bychom opét chtéli moc podékovat
PKO za spolupraci.




Obédy pro déti

1174 162 K¢

ékujeme vsem darclim za jejich solidaritu a Stédrost, v prosinci se na transparentnim tc¢tu Obédy pro
déti nashromazdilo, diky Vam, rekordnich 1174 162 K¢. Finan¢ni prostiedky jsou, na zakladé zadosti
OBEDY od zakladnich skol pro potiebné déti, ve 100 % sméfovany na thradu skolnich obédi a déti za né mohou
PRO DETI iz od ledna ob&dvat s ostatnimi spoluzaky.

At mas v biku jak v pokojicku!
Jidelna Zije!
Do sytosti jidlo na velke skoky bidlo!
0 HLADU NEMAS DOBROU NALADU! - (
Bohuzel, teplé jidlo neni samozieymost.
Podperugi projelc co midot dobry el Dobrow chud’
MALY PRISPEVEK, ALE 8 LASKOU :-)

Deélate dobrou véc.

Pro dal3t pliné biisko
At’ sl uzivite vcseLQch a olobrgch obéd s leamaréola.

DOUFAME, ZE DTKY NAM UBUDE DETI, KTERE MADTHLAD.

K+J preji suym (nezndmym) kamarddiim dobrou chut
At je v bFisku dobre.

Nerad obédvdm sdm :-)
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5] comgate

azime si dlivéry, se kterou nas firmy a darci oslovuji a Zadaji darovaci smlouvu. My se snaZime jednat
rychle a operativné, coz je nas zamér pravé i v pomoci potiebnym Skolakdm. Spole¢nost ComGate
Payments, a. s., podpofila vyznamné projekt Obédy pro déti darem ve vys3i rovnych 100 000 K¢, které

zajisti obédy pro 20 skolaku na cely Skolni rok. Dékujeme!!!

@ ConvaTec

pole¢nost ConvaTec Ceska republika, s. r. 0., je jiz opakované podporovatelem projektu Obédy pro

déti, zalezi ji na pomoci potfebnym détem. Diky Stédrym financnim darlim od ConvaTecu na trans-
parentni Ulet, ve vysi vice nez 125 500 K¢, tak mohlo byt uhrazeno cca 5000 $kolnich obéd v Ceské
republice.

DARUJME.CZ

fes portal Darujme.cz, ktery nabizi darciim dobry zplsob, jak nabidnout organizacim podporu, byla
vypsana nadhernd, zajimava a vtipna vyzva se zamérem podpofrit projekt Obédy pro déti a pomoci
dalsim détem. A funguje to!!! Od jednotlivych ,rodinnych" prispévatelli byla vybrana ¢astka 7400K¢.

Dékujeme za tento originalni realizovany napad. Inspirovat se je mozné na:

Vyzva O projektu neziskové organizace Komentéaie o

7 400 K¢

vybrdno 148 % z 5 000 K&

pfispélo
Draha babi, mily dédo; strejdo, teto; piételé, 13 |id|’
pokud to z mych nonverbdinich projevil nebylo dost jasné, nejvétsl radost mi déld, kdyz

jsme viichni spolu; tomu se stézi vyrovna cokoliv, za co byste marnotratné rozhazovali

BoZeny a Frantisky. Vyzva je jiz uzavienal

Néco bychom s nimi ale pfeci jenom udélat mohli - podpofte s ndmi projekt Obédy pro oo
déti; projekt, ktery skuteéné funguje, md rediné vysledky a poméhd deskym détem v dost 7 o BRCIIBAE | o

delikatni situaci.

Za 5000, zajistime jednomu ditéti obédy ve Skolni jidelné na cely rok. A abyste nefekli, Ze
je téta skrblik - paklize se ndm podaii vyzvu naplnit, pfidd k tomu jesté daliich pét FrantiSkl
ze svojl kapsy.

Deékuji za to, Ze tu pro mé jste a tésim se na Vés 21. prosince.

Vase Tea



Obédy pro déti

Vysledky skolniho roku 2019/20 - ¢ast 2019

koncem roku vétsina lidi bilancuje a poklada si zasadni otdzky pro svij budouci Zivot... | my se
S ptame... Jsou tato vysoka Cisla tim nejvétsim ispéchem? Pro nas je dlileZité, Ze mame moznost nadale
rozsifovat fady déti, ke kterym se pomoc dostala, a to ve spolupraci s MSMT i s ostatnimi darci. Nagim
pFanim je, aby se v zadné zakladni $kole v CR nevzdélavaly hladové déti. Diky ,osvicenym" pedagoglim
a vedeni jednotlivych zapojenych kol a skolnich jidelen se o potfebnych détech dozviddme a mizeme jim
spole¢né pomoci. | kdyz projektem Obédy pro déti nemdzeme pomoci vSem, jedno je jisté — ¢isla kazdy

rok rostou.

Kraj Pocet Z5/5) Poéet déti Finanéni prostiedky
Hlavni mésto Praha 71 478 957 910K¢
Jihomoravsky 56 438 780 036K¢
Jihocesky 75 520 893 965 K¢
Pardubicky 73 615 1122 213K¢e
Kralovéhradecky 69 494 875 546 K¢
Kraj Vysocina 28 189 336 626 K¢
Karlovarsky 18 174 282 465K¢
Liberecky 42 383 652 407 K¢
Olomoucky 63 553 898 405K¢
Plzersky 27 255 467 748 K¢
Stredocesky 108 905 1603 398K¢
Moravskoslezsky 95 1163 2 049716 K¢
Ustecky 83 1142 1790 844 K¢
Zlinsky 67 510 890 418K¢

Pocet
zapojenych skol

875

Celkové vyplacené
finan¢ni prostredky

13 601 697 K¢

Pocet déti

7819



Obédy pro déti

v Prague British International School umi spojit sily se zamérem po-
‘ mahat détem v nouzi. V této mezinarodni $kole opakované podporuji

Podékovani WOMEN FOR WOMEN

o bdrzeli jsme podékovani za sponzorskou ¢innost
a zamysleni od pani feditelky Skoly...

»Vétsina déti v dnesni dobé viibec nezna pocit hladu. Ne toho chvilkového, kdyz jim ,vytravi*, ale toho
skutecného, kdy rostoucia vyvijejici se organismus nema z ¢eho brat anity nejdiileZitéjsi Ziviny. PFesto se
ivdnesni dobé objevivyjimky, kdy je na Zakovi vidét, Ze s litosti hledi na spoluzaky, ktefi jdou spokojené
na obéd do skolni jidelny. V nasi skole se nyni tyto vyjimky neobjevuji diky Vasi organizaci a jejimu spon-
zorskému daru. Déti, které diky Vasi pomoci mohou jit s ostatnimi Zaky na kvalitni teplé jidlo do skolni
jidelny, je skutecné radost pozorovat. Pousti se do jidla s uplné jinou chuti nez déti vyristajici v dostatku
nebo dokonce v nadbytku.

Nejde ale jen o samotné jidlo. Dékujeme, Ze rozdavate radost, odbouravate u téchto déti pocit vylouceni
avlastné podporujete i jejich télesny vyvoj a start do Zivota.

Dékujeme za tyto déti a Vasi pomoci si nesmirné vazime."

Spojené sily kralovské

finan¢né Obédy pro déti, kdy diky napadu studentd, iniciativé Skoly a aktivi-
té rodicl je z kazdého jejich skolniho obéda hrazena navic min. 1K¢ na thra-
du obédli potfebnym Skolakiim. V roce 2019 bylo takto vybrano celkem
43 000 Kc!! Dékujeme za daldi pokracovani tohoto Skolniho projektu

i v roce 2020. Letos nasi organizaci sami studenti nabidli, Zze by radi po-
mohli i dalsim zplisobem a darovali darky détem klientek Podporo-
vaného bydleni a psychosocialni pomoci. V jednotlivych tfidach vse
perfektné zorganizovali a pofidili nddherné, originalni i kreativni darky, pfesné

podle véku déti. Vyzvednout jsme si je mohly pfimo v jejich Skole pod nazdobenym stromeckem. Kdyz
prisel den ,D" a pfi predavani velkého prekvapeni samotnym détickam jsme zaslzely i my. Atmosféra byla
Uzasna! Radost se nasobi, kdyz maji radost déti, nemyslite?

A od jedné z ,maminek": Jestli existuji nahody?! Nevérim, déti dostaly, co si praly, je to viibec mozné?
Krasné deskové hry, barvicky na vlasy, plysacci... jsem dojata. Diky.
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Novi rok se rozbhd, o tak LWM vam chiel poprat,
o’ b0 spolnfens o bez vELch preleasek.
AT <e vam dart o mate newstale oliavod & ismvu.
Pekne zimni 9@/147.

Za tym Women for Women, o. p. s.
Ivana Tykag, reditelka




